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Resumo

As atividades praticas podem ser ferramentas relevantes no processo de ensino-aprendizagem.
Neste trabalho, foram realizadas atividades que associam a microbiologia com o cotidiano de
estudantes de Ensino Médio de duas escolas estaduais de Seropédica-RJ. Verificou-se também
quais fatores limitam a realizacdo destas atividades nas escolas. Para isso, foi aplicado um
questionario a docentes de Biologia e aos discentes antes e apds a realizacao das atividades praticas.
Foi observado um aumento de acertos em todas as questdes apos as atividades, o que sugere que
estas contribuiram positivamente para o aprendizado. Os professores, apesar de considerarem as
atividades préaticas importantes, apontaram fatores limitantes, como falta de recurso e de tempo e
grande nimero de estudantes por classe, para sua aplicacdo nas escolas.

Palavras-chave: Ensino-Aprendizagem. Estratégias de Ensino. Ensino Médio.

Abstract

Practical activities can be relevant tools in the teaching and learning process. In this work, it was
performed activities that associate the microbiology to the daily life of high school students from
two state schools in Seropédica-RJ. It was also verified which factors limit the accomplishment of
these activities in schools. For this, a questionnaire was applied to Biology teachers and to students
before and after performing practical activities. It was observed an increase of correct answers in all
the questions after the activities, which suggests that these contributed positively to the learning.
Teachers, despite considering the practical activities important, pointed out limiting factors, such as
lack of resources and time and large numbers of students per class, for this application in schools.

Keywords: Teaching and Learning. Teaching strategies. High School.
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Introducéo

A microbiologia é a ciéncia que estuda os microrganismos, abrangendo fatores
relacionados ao seu funcionamento, diversidade, evolucdo e ecologia. Microrganismos habitam
qualquer lugar do planeta capaz de fornecer suporte ao seu estabelecimento, o que inclui a &gua, o
solo, animais e plantas, bem como estruturas criadas pelo homem e até mesmo ambientes
considerados extremos. No corpo do ser humano, as células microbianas s&o mais numerosas do
que as células do proprio corpo (Madigan et al., 2016).

Muitas vezes esses organismos sdo associados apenas a doencas ou a casos desagradaveis,
porém a maior parte dos microrganismos e de extrema importancia para o equilibrio dos seres vivos
e dos elementos quimicos do ambiente (Tortora; Funke & Case, 2012), sendo indispensavel que seja
de conhecimento da populacdo que existem microrganismos causadores de doencas, mas que a
maior parte destes ndo apresenta riscos a salde, sendo importantes, por exemplo, para
decomposicdo de matéria organica, reciclagem de nutrientes, produgdo de alimentos, entre outras
atividades que sdo positivas para o cotidiano do ser humano (Jacobucci & Jacobucci, 2009).

Portanto, o conhecimento da microbiologia merece destaque na Educacdo Basica, tendo
em vista sua extrema importancia para formar individuos conscientes, uma vez que essa area esta
associada a salde e a muitos aspectos ligados ao funcionamento do meio ambiente (Cassanti et al.,
2008). No entanto, uma vez que abrange organismos que nao sdo visualizados a olho nu, a
microbiologia é geralmente abordada nas escolas de forma descritiva e muito tedrica, com pouca
experimentacdo (Limberger; Silva & Rosito, 2009). Uma abordagem pouco atrativa para 0S
estudantes, contribui para que os mesmos vejam o ensino de Ciéncias e Biologia como um assunto
distante de sua realidade, o que leva a diminuicéo do interesse em relacdo a essa disciplina (Welker,
2007).

A falta de conexdo entre o0 que é estudado e o que é vivido torna o aprendizado da
microbiologia mais dificil, fazendo-se necessaria a criacdo de estratégias de ensino-aprendizagem
que ajudem o professor a estimular os discentes a conhecer, relacionar e saber as aplicagdes dos
conhecimentos sobre essa ciéncia no seu cotidiano (Cassanti et al., 2008; Kimura et al., 2013).

Segundo Moreira (2011), um bom ensino deve ser construtivista, contribuir para a
aprendizagem significativa, propiciar a mudanca conceitual e estar centrado nos discentes. De
acordo com o autor, na perspectiva de David Ausubel, o conhecimento prévio é variavel
fundamental para que ocorra a aprendizagem significativa. Dessa forma, faz-se importante levar em
consideracdo 0s conhecimentos ja presentes na estrutura cognitiva dos educandos, para dar
prosseguimento a construcdo de novos conhecimentos.

Sob essa perspectiva, as atividades praticas podem ser ferramentas relevantes, uma vez que
estas podem ter grande contribuicdo para o desenvolvimento do pensamento cientifico. Porém, tais
atividades ndo devem se limitar a um roteiro de instrucdes que objetiva um resultado previamente
definido, mas devem ser realizadas de forma que os discentes utilizem buscas, reformulacdes e
reflexdes para construcdo de seu proprio conhecimento, sendo auxiliados pelo professor e pelos
outros estudantes (Andrade & Massabni, 2011; Lima & Garcia, 2011).

No entanto, uma das possiveis causas da falta de elaboracdo de atividades praticas que
visem potencializar o aprendizado, refere-se ao fato de que, ainda que muitas vezes a escola
disponha de laboratorio e equipamentos, existem dificuldades enfrentadas para realizacdo das
atividades, o que inclui tanto aspectos estruturais e a falta de recursos financeiros para aquisi¢éo e
reposicdo de materiais, quanto a falta de tempo por parte dos docentes e auséncia de atividades
previamente preparadas para uso dos professores (Borges, 2002).
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Sob essa perspectiva, 0 presente trabalho objetiva realizar atividades praticas que associam
a Microbiologia a assuntos do cotidiano dos estudantes, buscando auxiliar no aprendizado deste
tema. Pretende-se também verificar se atividades praticas séo realizadas e quais os fatores limitantes
existentes para sua realizagdo.

Metodologia

O presente trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica na Pesquisa da UFRRJ, processo
23083.006290/2017-84, atendendo aos principios éticos e estando de acordo com a Resolucdo
466/12 de 12 de dezembro de 2012, que regulamenta os procedimentos de pesquisa envolvendo
seres humanos.

Foram selecionadas duas escolas estaduais, aqui denominadas escola A e escola B, situadas
no municipio de Seropédica-RJ. O trabalho foi desenvolvido em quatro turmas de Ensino Medio,
sendo uma turma de 1° ano e uma turma de 2° ano em cada escola. O trabalho envolveu 58
discentes, cuja faixa etaria variou de 14 a 18 anos e dois docentes da disciplina de Biologia, cuja
faixa etaria varia de 50 a 55 anos de idade.

As atividades foram divididas em duas etapas. Na primeira etapa, os professores
responderam a um questionario (anexo 1) que aborda questdes sobre sua atuacdo profissional,
opinido sobre a importancia e frequéncia da realizacdo de atividades praticas, existéncia e utilizacao
de laboratério para o desenvolvimento de tais atividades, e existéncia de fatores limitantes que
influenciam o desenvolvimento dessas atividades naquela escola. As respostas do questionario
foram analisadas de forma comparativa. Assim como os professores, 0s estudantes responderam a
um questionario (anexo 2) visando verificar conhecimentos gerais a respeito do estudo dos
microrganismos. O questionario envolveu sete questdes de multipla escolha ou questbes de
verdadeiro ou falso. Eventuais duvidas sobre as perguntas eram esclarecidas aos discentes durante
esse processo. Os resultados do questionario foram tabulados e analisados com o auxilio do
programa Excel, através da construcdo de gréaficos.

Ainda na primeira etapa de desenvolvimento do trabalho, apds a aplicacdo dos referidos
questionarios, foram realizadas atividades praticas onde conceitos de microbiologia foram
abordados sob diferentes enfoques. Foi trabalhada a presenca dos microrganismos em todos 0s
lugares em que os estudantes estdo em contato diariamente, analisando a influéncia dos mesmos na
salde, no ambiente, na industria e no comércio. A abordagem foi realizada de forma a aplicar esses
conceitos a situagbes comuns e ao cotidiano dos estudantes, estimulando sua participagéo,
raciocinio e reflexdo a todo momento.

Na primeira atividade, foram realizados isolamentos de microrganismos de diferentes
amostras ambientais em meio sélido. Para isso, foram utilizadas placas de Petri de plastico contendo
meio de cultura Plate Count Agar (Merk), cotonetes, caneta e etiqueta para identificacdo. Durante o
desenvolvimento dessa atividade, os discentes foram questionados sobre exemplos de locais onde
poderiam ser encontrados microrganismos. Com base nas respostas recebidas, foi discutida a
existéncia de microrganismos em locais do cotidiano e até mesmo em locais que apresentam
condi¢des ambientais consideradas extremas. Os estudantes, divididos em grupos de 5 a 6 pessoas,
puderam entdo escolher diferentes amostras ambientais para realizar o isolamento de
microrganismos em placas de Petri, e assim, comprovarem sua presenca em determinado ambiente.
Para o isolamento, foram utilizados cotonetes que foram passados no local escolhido pelos
estudantes e entdo semeados na placa.

Na segunda atividade, foi realizado um isolamento de microrganismos provenientes da
mucosa oral em meio so6lido. Para isso, foram utilizadas placas de Petri de plastico contendo meio
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de cultura Plate Count Agar (Merk), cotonetes, caneta e etiqueta para identificacdo. Durante o
desenvolvimento dessa atividade, foi questionado aos discentes sobre a presenca de microrganismos
no corpo do ser humano, discutindo que nem todo microrganismo € patogénico, e que na verdade
apenas uma pequena porcentagem é capaz de causar doencgas no homem. Foi também abordado que
muitos podem ser benéficos, como os que compdem a microbiota normal do intestino do ser
humano. Para o desenvolvimento dessa atividade, um voluntario com o auxilio de um cotonete,
transferiu material proveniente de sua prépria mucosa oral para a placa.

Na terceira atividade, adaptada de Kimura et al. (2013), foi realizado o isolamento de
microrganismos provenientes das maos antes e apos higienizacdo em meio solido. Foram utilizadas
para essa atividade, placas de Petri de plastico divididas em trés partes, contendo meio de cultura
Plate Count Agar (Merk), sabonete, papel toalha, alcool em gel 70%, caneta permanente e etiqueta
para identificagdo. Nessa atividade, uma placa dividida em trés partes foi destinada ao cultivo de
microrganismos presentes nas maos. Na primeira parte da placa, foram impressas as digitais da méo
de um estudante antes de ser lavada. Na segunda parte, foram impressas digitais do mesmo
estudante apos lavar as mdos com sabonete comum e secar com papel toalha. Na terceira parte, esse
mesmo estudante imprimiu as digitais, apds lavar as mdos com sabonete comum, secé-las e passar
alcool em gel 70%. Foi promovida uma discussdo a fim de trabalhar a importancia de se manter
boas praticas de higiene para a saude.

Na quarta atividade, foi realizado um isolamento de microrganismos provenientes de
alimentos saudaveis e em processo de decomposicdo em meio sélido. Para isso, foram utilizadas
placas de Petri de plastico divididas em duas partes, contendo meio de cultura Plate Count Agar
(Merk), beterraba e maracuja saudaveis, beterraba e maracuja em processo de decomposi¢éo, caneta
permanente e etiqueta para identificacdo. Nessa atividade, foi comparado o crescimento microbiano
em alimentos conservados e em alimentos deteriorados, sendo assim abordada a acdo dos
microrganismos na decomposic¢do de alimentos. Dois voluntéarios, com o auxilio de um cotonete,
inocularam no meio de cultura amostras do alimento deteriorado em uma parte da placa e do
alimento saudavel na outra parte da placa. Foi discutida a importancia de higienizar os alimentos
antes do consumo, além de ter sido abordado o papel dos microrganismos como decompositores,
levando os estudantes a reflexdo sobre a decomposicdo de outros elementos da natureza, de forma
que os discentes pudessem perceber 0 quanto essa acao, apesar de ter um aspecto negativo para 0
comércio sob a perspectiva de que os alimentos que seriam comercializados sdo deteriorados,
também é de extrema importancia para a manutencao do equilibrio do ecossistema.

Por fim, visando demonstrar a utilizacdo de microrganismos na industria e no comércio,
foram levados para a sala de aula, exemplares de leite fermentado, promovendo uma discusséo
sobre a utilizacdo dos microrganismos para producdo deste e de varios outros alimentos que estdo
presentes no cotidiano do ser humano.

Ao fim da primeira etapa, todas as placas das atividades anteriores foram levadas para o
Laboratorio de Bacteriologia Veterinaria da UFRRJ, sendo incubadas por cerca de 24 h a 37 °C.
Ap0s este periodo foram acondicionadas a 4 °C até a segunda etapa de atividades.

Apdbs um intervalo de uma semana na escola A e de duas semanas na escola B, foi
realizada a segunda etapa de desenvolvimento deste trabalho, retornando as escolas com as placas
apos a incubagdo. Os resultados foram observados pelos discentes, havendo uma discussdo no que
diz respeito aos resultados que eram esperados e que foram observados. Em seguida, 0 mesmo
questionario respondido antes da realizacdo das atividades foi reaplicado aos estudantes. Os
resultados observados nos questionarios foram tabulados e analisados com a utilizagéo do programa
Excel, através da construgdo de graficos. Foram entdo realizadas comparagdes entre as questdes
respondidas anterior e posteriormente em uma mesma escola e entre as diferentes escolas. Atraves

261

2018



Experiéncias em Ensino de Ciéncias V.13, No.5 = 2018

dessa andlise, foram entdo avaliadas as alteracGes que ocorreram apdés o desenvolvimento das
atividades propostas.

Resultados e discusséo
Analise dos questionarios dos docentes

O questionario foi aplicado aos dois docentes de Biologia, responsaveis por essa disciplina
nas quatro turmas em que o trabalho foi realizado nas escolas A e B. Os dois professores envolvidos
no trabalho possuem formacéo profissional em Ciéncias Biologicas, e a professora da escola A
possui pos-graduacdo na area de Gestdo Ambiental. Ambos atuam somente em escolas publicas,
sendo que a professora da escola A, que atua como docente ha 16 anos, trabalha em uma escola e
sua carga horaria semanal é de 12 horas, enquanto o professor da escola B, que atua como docente
ha 30 anos, trabalha em duas escolas e sua carga horaria semanal é de 46 horas.

Os professores consideram muito importante a realizagdo de atividades praticas. No
entanto, de acordo com a professora da escola A, apesar da escola dispor de laboratorio, atividades
praticas sdo raramente desenvolvidas devido a grande quantidade de estudantes, aliada a um espaco
pequeno e a falta de suporte para dividir a turma e assim frequentar esse espaco.

Andrade e Massabni (2011) também observaram que muitos professores apontam o grande
namero de estudantes por classe como um fator que dificulta o desenvolvimento de atividades
praticas. Propostas dos docentes que possam gerar movimentacdo e agitacdo dos estudantes tornam
dificil a coordenacdo da turma (Gimeno Sacristan, 2000 apud. Andrade & Massabni, 2011), sendo
importante que os docentes tenham auxilio e apoio para superar esse desafio e para que sejam
realizadas tais atividades com os discentes.

O professor da escola B, por sua vez, nunca desenvolve atividades praticas. De acordo com
ele, ndo existem na escola laboratérios ou salas apropriadas para desenvolvimento de atividades
praticas ou audio visuais. Além da falta de um espaco destinado a realizacdo de tais atividades,
outros fatores limitantes indicados por ele correspondem a falta de tempo e falta de recursos, o que
estd de acordo com Silva et al. (2011) que apontam a falta de recursos e de tempo como principais
fatores limitantes apontados pelos professores para a realizacéo de atividades préticas.

Assim, entende-se que cada uma das escolas em questdo possui suas particularidades e
desafios, que se relacionam tanto a questdes estruturais e grande quantidade de estudantes, quanto a
falta de tempo para o preparo de tais atividades e de recursos. Estas questdes refletem na maneira
como as aulas sdo conduzidas, levando a ndo realizacdo de atividades praticas, embora as mesmas
sejam consideradas importantes. Sao esperadas transformacdes e inovagdes nas escolas no que diz
respeito a um sistema que se preocupe com a qualidade, viabilizando melhores espacos e
instalacOes, conteidos atualizados, laboratérios e materiais didaticos, maior investimento financeiro
e uma melhor gestdo (Almeida, 2002).

As perspectivas de um ensino de melhor qualidade também se vinculam & valorizagdo dos
professores no que diz respeito a sua formacgdo, remuneracdo e ao seu trabalho. A formagéo dos
docentes é um dos elementos de maior relevancia para a promogao de sua competéncia profissional,
a remuneracao ¢ essencial expressando o reconhecimento e a valorizacao pelo trabalho docente, e as
condicdes de trabalho sdo grandiosamente importantes para que o trabalho seja desenvolvido e para
que seja garantida a valorizacdo desses profissionais (Carissimi & Trojan, 2011). Esses aspectos
estdo previstos no artigo 67 da Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, e que entre outras, inclui o piso salarial profissional,
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aperfeicoamento profissional continuado e condicdes de trabalho adequadas como elementos
assegurados aos profissionais, para promoc¢ao da valorizagao destes (Brasil, 1996).

Decisdes precisam ser tomadas para que os docentes possam ter suporte financeiro, apoio e
uma carga horéria semanal de trabalho que Ihes fornega condi¢des para o planejamento e realizacéo
de atividades que auxiliem no aprendizado dos discentes, como por exemplo, atraves do
desenvolvimento de atividades préticas.

Resultados das atividades préticas realizadas pelos discentes

Uma implicacdo da teoria de Piaget para o ensino, diz que: “Ele (0 ensino) deve ser
acompanhado de acGes e demonstracGes e, sempre que possivel, deve dar aos alunos a oportunidade
de agir (trabalho pratico)” (Moreira, 1999, p. 104). Assim, as atividades propostas foram
desenvolvidas com a participacdo ativa dos discentes, estimulando seu raciocinio e dando-lhes
oportunidade para execucdo das atividades.

Cada turma que participou do trabalho tinha caracteristicas préprias, que influenciaram no
processo de realizagdo das atividades. Algumas turmas se mostraram bastante interessadas desde o
inicio das propostas de atividades, e em outras, a interacdo foi ocorrendo aos poucos até que foi
possivel despertar o interesse e a participacao dos discentes.

Durante a primeira etapa de desenvolvimento, foram discutidos quais seriam os resultados
esperados das atividades praticas. Na segunda etapa, foi discutido o que foi observado com base no
que era esperado. No retorno as escolas, os estudantes de modo geral se mostraram bastante
Curiosos e ansiosos para observarem as placas.

Nas atividades de isolamento de microrganismos de diferentes amostras ambientais em
meio solido e de isolamento de microrganismos provenientes da mucosa oral em meio sélido, era
esperado, apds discussdo dos temas com os discentes, que houvesse crescimento microbiano em
todas as placas, o que pdde ser observado na pratica. Ja na atividade de isolamento de
microrganismos provenientes das méaos antes e apos higienizacdo em meio sélido, era esperado que
houvesse maior crescimento microbiano antes de lavar as m&os, um menor crescimento microbiano
apos lava-las, e um numero menor ainda de microrganismos apds lavar e utilizar &lcool em gel 70%.
Apesar desse resultado ter sido observado na préatica, em algumas placas, a quantidade de coldnias
visualmente observadas apds lavar as maos com sabonete comum ndo diminuiu tdo
significativamente. Os estudantes levantaram hipoteses para explicar o que havia acontecido, como
a presenca de microrganismos no sabonete em barra devido ao uso por varias pessoas, presenca de
microrganismos no papel que foi utilizado para seca-las e ainda, presenca de microrganismos na
torneira, que foi tocada ap6s a lavagem das méaos.

Na atividade de isolamento de microrganismos provenientes de alimentos saudaveis e em
processo de decomposicdo em meio solido, era esperado maior crescimento microbiano em
alimentos em decomposig¢éo e um menor crescimento nos alimentos saudaveis. Com o resultado das
atividades, o que era esperado pdde ser observado em quase todas as placas. Em uma das placas, no
entanto, foi encontrada quantidade semelhante de microrganismos nas duas situacgdes, reforcando a
importancia da higienizacdo dos alimentos antes do consumo.

Até mesmo os resultados ndo esperados sdo de grande valia para estimular o empenho dos
discentes em buscar explicacdes e levantar hipoteses de acordo com seus conhecimentos e com 0
que estd sendo observado. Segundo Krasilchik (2008, p. 86): “(...) Somente nas aulas préaticas 0s
alunos enfrentam os resultados ndo previstos, cuja interpretacdo desafia sua imaginacdo e
raciocinio”.
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Analise dos questionarios dos discentes

Na escola A, houve participacdo de 41 estudantes do 1° e 2° ano na primeira etapa e uma
diminuicdo para 32 na segunda. O mesmo ocorreu na escola B, onde houve participacdo de 31
estudantes do 1° e 2° ano na primeira etapa e 26 na segunda. Foi utilizado para a anélise somente 0s
dados dos estudantes que participaram de ambas as etapas, totalizando 32 discentes na escola A e
26 discentes na escola B.

Questdo 1 - Vocé sabe o que é Microbiologia?

A primeira questdo do questionario, era objetiva e os discentes poderiam assinalar uma das
trés alternativas: “Sim”, “ndo” ou “um pouco”. O objetivo dessa questdo era verificar se apds as
atividades propostas os discentes passariam a considerar que sabiam mais sobre o que é a
microbiologia, de forma a entender, junto as outras questdes do questionario, se esse trabalho péde
contribuir positivamente para a compreensao dos discentes sobre essa ciéncia.

Antes do desenvolvimento das atividades, na escola A, foi verificado que 9% (3/32)
afirmaram saber o que é microbiologia, 69% (22/32) afirmaram ndo saber o que € microbiologia e
22% (7/32) afirmaram saber um pouco. Apo6s o desenvolvimento das atividades, foi verificado que
59% (19/32) passaram a afirmar saber o que é microbiologia, 6% (2/32) afirmaram ndo saber o que
é microbiologia e 34% (11/32) afirmaram saber um pouco, representando um aumento de 50% dos
estudantes que passaram a afirmar saber o que é microbiologia ap0s as atividades.

Na escola B, antes do desenvolvimento das atividades, verificou-se que 19% (5/26)
afirmaram saber o que € microbiologia, 19% (5/26) afirmaram ndo saber o que € microbiologia e
62% (16/26) afirmaram saber um pouco. Apds a realizacdo das atividades, foi verificado que 50%
(13/26) passaram a afirmar saber o que € microbiologia, 0% (0/26) afirmaram ndo saber o que é
microbiologia e 50% (13/26) afirmaram saber um pouco, havendo um aumento de 31% dos
estudantes que passaram a afirmar saber o que € microbiologia apds as atividades, chegando a 0%
do namero de estudantes que ainda ndo sabiam o que era microbiologia apés as atividades (Figura
1).

Questio 1 — Voce sabe o que é Microbiologia?
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Figura 1. Grafico demonstrando as respostas obtidas nas escolas A e B antes e ap0s as atividades.

Assim, verifica-se que em ambas as escolas houve um aumento na quantidade de
estudantes que declararam conhecer o que & microbiologia ap6s a realizagdo das atividades
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propostas, 0 que estd de acordo com a ideia de que a utilizacdo de estratégias, como as atividades
praticas, pode ser uma ferramenta relevante para despertar nos estudantes o interesse sobre o tema
estudado e para contribuir para o processo de ensino-aprendizagem.

Questao 2 — Qual ou quais seres abaixo sdo microrganismos?

Nessa questdo, dentre as alternativas, trés estavam corretas: Virus, fungos e bactérias. Na
escola A, antes das atividades, 66% (21/32) dos estudantes reconheciam os virus, 69% (22/32)
reconheciam os fungos e 91% (29/32) reconheciam as bactérias como microrganismos. Apds a
realizacdo das atividades, 88% (28/32) dos estudantes passaram a reconhecer os virus, 97% (31/32)
os fungos e 100% (32/32) as bactérias, podendo ser observada uma melhoria significativa no
reconhecimento de todos 0s microrganismos em questao.

Na escola B, antes das atividades, 69% (18/26) dos discentes reconheciam os virus, 65%
(17/26) reconheciam os fungos e 100% (26/26), reconheciam as bactérias como microrganismos.
Depois do desenvolvimento das atividades propostas, 100% dos estudantes passaram a reconhecer
0s virus, os fungos e as bactérias como microrganismos (Figura 2).

Questao 2 — Qual ou quais seres abaixo sao microrganismos?
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Figura 2. Gréafico demonstrando as respostas obtidas nas escolas A e B antes e apds as atividades.

As bactérias eram reconhecidas pela maioria dos estudantes antes mesmo da execucao das
atividades. Este fator pode estar relacionado a ampla divulgacdo de bactérias como agentes
causadores de diferentes doencas, de forma que pode ter sido mais claro para os estudantes que
estas sejam consideradas microrganismos. Os fungos e principalmente as bactérias foram
observados diretamente nas placas, 0 que pode representar o motivo pelo qual na escola A, estes
foram mais reconhecidos ap0s as atividades do que os virus, que por outro lado, foram discutidos
mas ndo observados. Apesar destes fatores, na escola B 100% dos estudantes passaram a reconhecer
esses trés organismos como microrganismos apés as atividades.

Por outro lado, foi também percebido que nas duas escolas, apos a realizacdo das
atividades, alguns estudantes passaram a afirmar que organismos, como por exemplo, o Aedes
aegypti e as formigas eram microrganismos. Ainda que apenas uma pequena porcentagem dos
estudantes tenha tido essa concepc¢do apods as atividades realizadas, esse resultado demonstra que
poderia ser viavel uma discussdo mais ampla sobre esse tema, para que houvesse uma compreensao
melhor acerca desse assunto. E importante também destacar que com base no ponto de vista do
construtivismo, cada individuo, de acordo com sua particularidade no que diz respeito ao
aprendizado, faz, elabora e testa suas proprias experiéncias (Natel; Tarcia & Sigulem, 2013), e,
dessa forma, o aprendizado é diferente para cada um, refletindo em um resultado heterogéneo.
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Questao 3 — Sobre lugares onde encontramos microrganismos, assinale (V) para verdadeiro
ou (F) para falso

Nessa questdo, todas as op¢Oes eram verdadeiras. As opgOes incluiam locais em que 0s
estudantes estdo em contato diariamente, e locais que talvez gerassem maior divida sobre haver
presenca microbiana, como os vulcGes. A realizacdo da atividade pratica 1 (Isolamento de
microrganismos de diferentes amostras ambientais em meio s6lido), objetivou demonstrar para 0s
estudantes a existéncia dos microrganismos em diferentes locais do seu dia-a-dia, mesmo que nao
seja possivel vé-los a olho nu. Essa abordagem é importante para integrar os conhecimentos
adquiridos em microbiologia com o cotidiano dos discentes, 0 que se aproxima a um dos
pressupostos para organizacao do curriculo do Ensino Médio, segundo as Diretrizes Curriculares
Nacionais, que é permitir que possam ser identificadas as relacdes existentes entre 0s temas
estudados e os contextos da vida dos discentes, de forma que 0S mesmos sejam capazes de
relacionar a teoria com o que pode ser observado e aplicado (Brasil, 2000).

Tanto na escola A quanto na escola B, em todas as opg¢des, houve um aumento de acertos
apos a realizagdo das atividades préticas, tanto no que diz respeito aos locais presentes no cotidiano,
onde muitos ambientes eram passiveis de serem testados através da atividade pratica 1, quanto em
locais mais distantes do cotidiano (Figura 3). Foi possivel observar que a boca e as maos eram
reconhecidas pela maioria dos estudantes de ambas as escolas, mesmo antes das atividades praticas,
como locais em que 0s microrganismos estdo presentes, sendo um resultado interessante uma vez
que a nocao que existem microrganismos nas maos e na boca reforca a ideia da importancia da
higienizagéo.

Questao 3—Sobre lugares que existem microrganismos, assinale
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Figura 3. Gréafico demonstrando as alternativas assinaladas com verdadeiro (V) nas escolas A e B antes e ap0s as
atividades.

Por outro lado, um exemplo de um objeto presente no dia-a-dia, mas que ndo era
visualizado por grande parte dos estudantes como um local que poderia abrigar microrganismos foi
a cadeira, onde antes das atividades, apenas 31% (10/32) dos estudantes da escola A e 54% (14/26)
dos da escola B acreditavam que existiam microrganismos nesse ambiente, e apos a realiza¢do das
atividades, 94% (30/32) dos discentes da escola A e 100% (26/26) dos da escola B passaram a
reconhecer esse local como um ambiente onde microrganismos estdo presentes.

Outras opcBes incluiam locais onde os estudantes demonstraram maior dificuldade em
reconhecer a possibilidade de existéncia de microrganismos, uma vez que tais lugares apresentam
condi¢bes ambientais desfavoraveis para a multiplicacdo da maioria dos organismos. Um exemplo
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sobre esse assunto, diz respeito ao vulcdo e as geleiras, dois ambientes com condicBes extremas.
Antes das atividades praticas, apenas 31% (10/32) dos estudantes da escola A acreditavam haver
presenca de microrganismos nesses dois ambientes. Na escola B, por sua vez, 19% (5/26) dos
discentes afirmaram haver presenga de microrganismos no vulcao e 23% (6/26) nas geleiras. Apds
as atividades e discussdes, 94% (30/32) dos discentes da escola A e 77% (20/26) dos discentes da
escola B passaram a reconhecer os vulcdes, como locais que podem ser habitados por grupos de
microrganismos. As geleiras, por sua vez, passaram a ser reconhecidas por 91% (29/32) dos
estudantes da escola A e 85% (22/26) da escola B.

Questao 4 — Sobre a acdo dos microrganismos na vida dos seres vivos e no meio ambiente,
assinale a alternativa correta

Através dessa questdo, era pretendido verificar as concepgcfes que os estudantes tinham
sobre os efeitos gerados pela presenca de microrganismos em seres vivos e no ambiente, sendo
importante trabalhar esse tema, j& que 0s microrganismos estdo relacionados a diversos aspectos e
fendmenos presentes no dia-a-dia das pessoas. A Unica alternativa correta enunciava que 0s
microrganismos podem ser benéficos e maléficos, de acordo com suas caracteristicas, buscando
discutir com os discentes que nem todos os microrganismos trazem maleficios, a0 mesmo tempo
que nem todos trazem beneficios.

Esse assunto foi trabalhado durante a realizacdo das atividades préaticas, sobretudo nas
atividades 2 (isolamento de microrganismos provenientes da mucosa oral em meio solido), 3
(isolamento de microrganismos provenientes das maos antes e apés higienizacdo em meio sélido) e
4 (isolamento de microrganismos provenientes de alimentos saudaveis e em processo de
decomposi¢do em meio sélido), onde foram discutidas, respectivamente, as relagdes harmonicas dos
microrganismos com o ser humano, como por exemplo na composicdo de sua microbiota normal, as
relagbes desarmonicas com o ser humano, como por exemplo como causadores de doencas, e as
relacdes com o ambiente no que diz respeito a decomposicdo de alimentos, que apesar de apresentar
um ponto de vista negativo para o0 comercio, tambeém é de extrema importancia para a manutengdo
da vida na Terra.

Na escola A, antes mesmo da realizacdo das préaticas, 72% (23/32) dos estudantes, segundo
0 questionario, ja possuiam esse conhecimento. Assim, ap0s as atividades praticas, essas
informacdes puderam ser reforcadas e houve um aumento do nimero de acertos para 88% (28/32).
O mesmo ocorreu na escola B, onde antes do desenvolvimento das atividades, 81% (21/26) dos
discentes ja tinham essa percepc¢do. Ap0s as atividades, 0 nimero de acertos passou a ser de 92%
(24/26) (Figura 4).

Foi possivel notar também que houve um pequeno aumento tanto na escola A quanto na
escola B, dos estudantes que passaram a assinalar a alternativa que enunciava que todos os
microrganismos sdo benéficos. Na escola A, a porcentagem de estudantes foi de 3% (1/32) para 9%
(3/32), e na escola B foi de 0% (0/26) para 8% (2/26). Essa ideia pode ter sido gerada devido as
varias discussdes sobre o papel benéfico dos microrganismos, apesar de terem sido também
discutidos aspectos negativos associados a interacdo destes com outros organismos.
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Questio 4 — Sobre a acio dos microrganismos na vida dos
seres vivos e no meio ambiente, assinale a alternativa correta:
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Figura 4. Gréafico demonstrando as respostas obtidas nas escolas A e B antes e ap6s as atividades.
Questado 5 — Sobre doencas causadas no ser humano, assinale a alternativa correta

Nessa questdo, foi verificada qual a concepcdo dos discentes sobre a relagdo entre
microrganismos e doencas. Essa abordagem é importante porque, por mais que a maioria dos
microrganismos ndo seja patogénica (Tortora; Funke & Case, 2012), muitas vezes estes sdo
relacionados apenas a sua capacidade de causar doencas, tendo influéncia da midia brasileira, que
acaba por induzir uma pessoa leiga a pensar que todos os fungos e bactérias sdo maléficos para o
homem, j& que as informacdes divulgadas estdo pautadas nos microrganismos patogénicos, além de
muitas vezes serem divulgadas informaces erroneas (Jacobucci & Jacobucci, 2009).

As alternativas incluiam que todos, uma grande porcentagem, uma pequena porcentagem
ou que nenhum microrganismo poderia causar doenca no homem. A Unica alternativa correta é a
que diz que apenas uma pequena porcentagem dos microrganismos pode causar doengas no ser
humano. Com o desenvolvimento da atividade pratica 2, onde foi realizado o isolamento de
microrganismos provenientes da mucosa oral em meio sélido, foi trabalhada a presenca dos
microrganismos no corpo do ser humano, sendo discutido que, por mais que existam
microrganismos patogénicos, a maior parte dos microrganismos nao é capaz de causar doencas.

Tanto na escola A quanto na escola B, a alternativa que enuncia que nenhum
microrganismo poderia causar doenca ndo foi considerada por nenhum dos estudantes antes ou apés
a realizacdo das atividades, o que sugere que os discentes ja possuiam a percepcdo que muitas
doencas estdo relacionadas aos microrganismos.

Além disso, na escola A, antes das atividades apenas 34% (11/32) dos estudantes
acreditavam que apenas uma pequena porcentagem poderia causar doencas, ao passo que 66%
(21/32) dos estudantes assinalaram outras alternativas, que incluiam todos ou uma grande
porcentagem dos mesmos como organismos patogénicos.

Um resultado semelhante pode ser observado na escola B, onde antes das atividades, uma
porcentagem muito pequena de estudantes correspondente a 15% (4/26) afirmou que apenas uma
pequena porcentagem poderia causar doencas. Cerca de 85% dos estudantes ndo possuiam essa
percepcao e acreditavam que todos ou uma grande porcentagem poderia causar doengas. Os dados
observados em ambas as escolas podem estar relacionados com a afirmacdo de Jacobucci e
Jacobucci (2009) explicitada acima.

Na escola A, apds o desenvolvimento das atividades, o resultado foi invertido. Assim, 66%
(21/32) passou a ser a porcentagem de acertos e 34% (11/32) a porcentagem de erros, havendo
entdo uma melhora de 32% ap0s a realizacdo das praticas. Na escola B, por sua vez, o resultado
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apos a realizacdo das atividades, passou a ser 92% (24/26) de acertos, havendo uma melhora
consideravel de 77% (Figura 5).

Outro dado interessante que pode ser observado na analise de ambas as escolas foi que,
apo6s o desenvolvimento das atividades, nenhum estudante afirmou que todos os microrganismos
poderiam causar doencga. Antes das praticas, 16% (5/32) dos estudantes tinham essa percepc¢édo na
escola A, e 12% (3/26) na escola B.

Questio 5 — Sobre doencas causadas no ser humano,
assinale a alternativa correta:
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Figura 5. Gréafico demonstrando as respostas obtidas nas escolas A e B antes e apds as atividades.
Questao 6 - Sobre os microrganismos assinale (V) para verdadeiro ou (F) para falso

Nessa questdo, que abordava assuntos gerais que envolviam alimentos, meio ambiente,
industria e comércio, havia trés opc¢des verdadeiras, sendo a Unica falsa a que enunciava que 0s
microrganismos ndo sdo utilizados para o comércio. Essa alternativa, e a que enuncia que 0s
microrganismos sao utilizados em industrias para producdo de certos alimentos, foram trabalhadas
com a realizacdo da atividade 5 (discussdo sobre utilizacdo de microrganismos comercialmente),
onde através da demonstracdo de um exemplo do uso de microrganismos na producéo de alimentos,
foi discutida a importancia industrial e comercial desses organismos.

As outras duas alternativas afirmam que os microrganismos sdo importantes para a
manutencdo da vida na Terra e que os mesmos tém um grande papel na decomposi¢do dos
alimentos, temas trabalhados através da atividade 4 (isolamento de microrganismos provenientes de
alimentos saudaveis e em processo de decomposicdo em meio sélido), onde foi abordada a
importancia desses seres como decompositores, e 0 quanto essa acdo € importante para a
manutencdo da vida.

Na escola A, apdés a realizacdo das atividades propostas, houve um aumento na
porcentagem de acertos em todas as alternativas. Na primeira afirmativa, os acertos variaram de 53
(17/32) para 75% (24/32), demonstrando que antes da realizacdo das atividades praticas apenas
cerca de metade dos estudantes tinha a nogdo da utilizacdo de microrganismos na industria
alimenticia e que essa percepcédo foi ampliada apos o desenvolvimento das atividades.

Ja na segunda afirmativa, na escola A, os percentuais foram de 72 (23/32) para 84%
(27/32), na terceira afirmativa a variagéo foi de 75 (24/32) para 94% (30/32), e na quarta op¢ao, a
porcentagem de acertos variou de 69 (22/32) para 81% (26/32), o que sugere que antes mesmo das
atividades propostas, a maioria dos estudantes ja tinha conhecimentos acerca desses temas, tendo as
atividades contribuido para uma elevagdo do numero de estudantes que passou a considerar as
afirmac6es de forma diferente, refletindo em um maior nimero de acertos.
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Na escola B, também foi observado um aumento na porcentagem de acertos de todas as
alternativas ap6s o desenvolvimento das atividades praticas. Antes das atividades, a Ultima
alternativa foi a que indicou menor ndmero de acertos, que corresponderam a 42% (11/26),
equivalente a menos da metade da turma, passando a 88% (23/26) apds as atividades propostas,
demonstrando uma melhora significativa.

Na escola B, na primeira afirmativa, os percentuais passaram de 62% (16/26) para 85%
(22/26), na segunda afirmativa a porcentagem de acertos variou de 62% (16/26) para 81% (21/26), e
na terceira opcéo, houve variacdo de 69% (18/26) para 85% (22/26) na porcentagem de acertos, o
que mostra que mais da metade dos discentes ja possuia esses conhecimentos, havendo um aumento
no numero de acertos para mais de 80% em todas as alternativas (figura 6).

Questio 6 - Sobre os microrganismos assinale (V) para verdadeiro
ou (F) para falso:
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Figura 6. Grafico demonstrando as respostas corretamente assinaladas nas escolas A e B antes e apés as atividades.

Questdo 7 — E importante para a satide lavar as maos?

z

E muito importante que os estudantes entendam por que se faz necessaria a higiene
corporal, uma vez que os aspectos basicos relacionados a presenca dos microrganismos no corpo
estdo associados a salde e a qualidade de vida (Kimura et al., 2013). Nessa questdo, dentre quatro
alternativas, apenas uma deveria ser assinalada. A alternativa correta é a que assinalava que é
importante lavar as maos para remover particulas de sujeira e microrganismos presentes.

Esse tema foi trabalhado na atividade pratica 3 (isolamento de microrganismos
provenientes das maos antes e apos higienizacdo em meio solido), onde foi avaliada a presenca dos
microrganismos antes e apds lavar as méos e apos lava-las e usar alcool 70%, sendo discutida a
acdo do sabonete e do alcool, e havendo também uma discussdo sobre o que seria esperado:
diminuicdo ou desaparecimento total dos microrganismos apés as técnicas de higienizacao.

Na escola A, antes das atividades praticas, 84% (27/32) dos estudantes, 0 que representa a
grande maioria, ja possuiam a percepcao da importancia de se lavar as maos ndo so para eliminar as
sujidades, mas para diminuir a carga microbiana, havendo um pequeno aumento para 88% (28/32)
apos a realizagdo das atividades. O mesmo ocorre na escola B, onde antes das préaticas 77% (20/26),
que corresponde a maioria dos estudantes, ja possuia esse conhecimento, aumentando para 88%
(23/26) apos as atividades. Assim, em ambas as escolas, as atividades podem ter reforcado esses
conceitos e contribuido para que houvesse uma ampliacdo desse conhecimento (Figura 7).

Por outro lado, na escola A, depois da realizacdo das atividades, 6% (2/32) dos discentes
passaram a afirmar que lavar as mdos ndo € importante. Esse resultado pode ter relagdo com o que
foi observado na préatica, onde por mais que fosse esperado que apos a higienizacdo das maos com
sabonete existisse uma quantidade menor de microrganismos e ndo a auséncia destes, a observagado
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de que ainda existiam microrganismos nas méos apés a lavagem pode ter confundido a percepc¢éo
desses estudantes quanto ao tema, ainda que tenha sido realizado um dialogo sobre esse resultado.

Como a lavagem das maos é uma pratica de higienizacéo basica e essencial, sugere-se que
seja realizada uma maior discusséo com os discentes a respeito da importancia da diminuicdo da
carga microbiana das maos apesar da ndo garantia de uma eliminacdo completa dos
microrganismos. O ser humano estd em contato com estes organismos diariamente de diversas
formas, no entanto, o ndo acumulo destes na superficie corporal do homem é fundamental para
evitar contaminacoes.

Questio7—E importante para a satde lavar as miaos?
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Figura 7. Gréafico demonstrando as respostas obtidas nas escolas A e B antes e apés as atividades

Considerac0es finais

Os docentes que participaram deste trabalho consideram muito importante a realizacdo de
atividades préticas. No entanto, existem fatores limitantes, em ambas as escolas que influenciam na
execucdo das mesmas. como falta de espaco, de suporte e de tempo, grande nimero de estudantes
por classe e falta de recursos que influenciam na execucdo das mesmas. Assim, considera-se que
sdo necessarias transformacGes nas escolas para que haja maior possibilidade de execucdo de
atividades que contribuam para o ensino, enfatizando que a valorizagdo dos docentes representa
fator importante para sua préatica profissional e consequentemente para o ensino.

As atividades praticas propostas atrairam a atencdo dos estudantes, que participaram
ativamente da execucdo das atividades e da observacdo dos resultados.

No primeiro questionario, realizado antes da execugdo das atividades, houve resultados
diferentes em cada questdo. Em algumas delas, mais da metade dos estudantes ja possuia aquele
conhecimento previamente. Em outras, os discentes demonstraram maior dificuldade em relagéo ao
tema, mas em ambos o0s casos, apos a realizacdo das préticas, foi observado uma melhora no
numero de acertos de todas as questdes em ambas as escolas.

Os resultados esperados pelos discentes na realizagdo das praticas foram obtidos em quase
todas as atividades, sendo os resultados diferentes do esperado, discutidos e os discentes foram
estimulados a levantar hipoteses para explicar o que foi observado.

Assim, de acordo com os resultados, as atividades contribuiram para um aumento na
compreensdo de fendbmenos relacionados a microbiologia, estando de acordo com a ideia que
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atividades que diminuam a distancia entre a sala de aula e o dia-a-dia podem ser favoraveis para que
a aprendizagem seja um processo mais interessante (Lima & Garcia, 2011), pois a relacdo entre o
cotidiano e a microbiologia, contribui para que o estudante relacione os fendmenos descritos de
forma tedrica, com os fenémenos observados na realidade, contribuindo para uma aprendizagem
efetiva e oportunizando uma melhoria na qualidade de vida devido a um conhecimento pautado na
contextualizacdo (Kimura et al., 2013), concordando com a ideia de que as atividades préaticas
podem contribuir positivamente para o ensino, sendo importante a existéncia de politicas que
garantam incentivo, suporte e fomento para viabilizar o desenvolvimento dessas atividades nas
escolas.
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Anexo 1-
Prezado professor, obrigada pela participacdo nessa pesquisa! Por favor, responda as perguntas abaixo:

Nome:

Sexo: () Feminino () Masculino Idade:

Curso superior de formacao profissional:

Instituicdo de Ensino onde cursou o0 ensino superior:

Possui pos-graduacao? ( ) Sim () N&o. Se sim, em qual area:

H4 quanto tempo vocé atua como professor?

Atualmente, vocé trabalha em quantas escolas: Publicas: Particulares:
Qual a sua carga horéria de trabalho semanal?

1) Qual a sua opinido sobre a importancia do desenvolvimento de atividades praticas?

( ) Considero muito importante.
( ) Considero pouco importante.
( ) Ndo considero importante.

2) Com que frequéncia vocé desenvolve atividades préaticas?

( ) Nunca.

( ) Raramente.

( ) Frequentemente.

( ) Muito frequentemente.

3) Nessa escola existem laboratorios? VVocé os utiliza? Se ndo, por qué?

4) Quais sdo os fatores limitantes para desenvolvimento de atividades préaticas nessa escola?

( ) Falta de tempo

( ) Falta de recursos

( ) Falta de material de apoio, como ideias de atividades ja preparadas para que possam ser utilizadas
para amparar esse desenvolvimento

( ) Falta de suporte por parte da escola

( ) Falta de um espago destinado a realizacao de aulas praticas

( ) Outros:
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Anexo 2-
Prezado estudante, obrigada pela participacdo! Por favor, responda as perguntas abaixo:

Nome: Turma:
Idade: Escola:

Questdo 1 — Vocé sabe o que é Microbiologia?

() Sim ( ) Néo () Um pouco
Questdo 2 — Qual ou quais seres abaixo sdo microrganismos?

() Virus ( ) Formigas () Bactérias
( ) Fungos ( ) Piolho () Aedes aegypti

Questdo 3 — Sobre lugares que existem microrganismos, assinale (V) para verdadeiro ou (F) para
falso:

( ) Boca ( ) Cadeira ( )Massadepdao ( ) Solo () Geleiras
( ) Maos () Macaneta () Vulcéo ( )Ar
( ) Cabelo () Cozinha ( ) Agua ( ) Fundo do mar

Questdo 4 — Sobre a acdo dos microrganismos na vida dos seres vivos e no meio ambiente, assinale
a alternativa correta:

( ) Todos os microrganismos sao maléficos e devem ser eliminados.

( ) Todos os microrganismos sdo benéficos.

( ) Os microrganismos nao tem efeito sobre 0s seres vivos e 0 ambiente.

( ) Os microrganismos podem ser benéficos e maléficos, de acordo com suas caracteristicas.

Questdo 5 — Sobre doencas causadas no ser humano, assinale a alternativa correta:

( ) Todos os microrganismos podem causar doenca no ser humano.

( ) Uma grande porcentagem dos microrganismos pode causar doengas no ser humano.

( ) Apenas uma pequena porcentagem dos microrganismos pode causar doencas no ser humano.
( ) Nenhum microrganismo pode causar doenga no ser humano.

Questéo 6 - Sobre os microrganismos assinale (V) para verdadeiro ou (F) para falso:

( ) Os microrganismos sdo utilizados em industrias para producdo de certos alimentos.
( ) Os microrganismos séo importantes para a manutencao da vida na Terra.

() Os microrganismos tém um grande papel na decomposicao dos alimentos.

( ) Os microrganismos nao sao utilizados para o comércio.

Questdo 7 — E importante para a sadde lavar as maos?

( ) Sim, apenas para remover particulas de sujeiras presentes nas maos.

( ) Sim, para remover particulas de sujeiras e microrganismos presentes nas maos.

( ) Sim, mas n&o sei 0 motivo.

( ) Néo, é apenas uma regra convencional de limpeza que deve ser obedecida sem maiores
objetivos.

275



