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Resumo

Considerando seu carater regional e sustentavel, o coco babagu ¢ uma riqueza natural com diversas
possibilidades de aproveitamento. Dessa forma, este trabalho propde investigar a transposi¢ao do uso
do coco babacu como recurso didatico para o ensino de conceitos fisicos no Ensino Fundamental
(EF), tais como forga, energia e termodindmica, trazendo o concreto, simples e real para a
contextualizacdo do ensino de Fisica. Assim, como objetivos especificos, pretende-se: identificar os
conceitos fisicos supracitados, integrando-os de forma interdisciplinar e desenvolver atividades
praticas didaticas baseadas nesse material, assim como analisar sua efetividade no aprendizado dos
alunos. Logo, tem-se como problema a analise das maneiras como o coco babagu pode auxiliar na
compreensdo dos principios fisicos no EF. A metodologia proposta inclui a realizacdo de
instrumentos de coleta de dados seguida por questiondrios € observagdes, com analise realizada por
meio de abordagem quanto-qualitativa. Para fundamentar a utilizagdo, caracterizagdo e analise das
propriedades fisicas do coco babacu como objeto de investigagdo, tem-se autores como Oliveira et
al. (2011), Machado et al. (2017) e Moreira (2018). Portanto, a abordagem serd embasada mediante
a teoria da aprendizagem significativa de Ausubel. Por conseguinte, espera-se a identificacdo de
categorias de aproveitamento do coco babacu enfatizando a necessidade de adaptacdo das praticas
experimentais a diferentes realidades escolares e, com possibilidades de ampliagdo para o uso de
outros materiais regionais, contribuindo para o desenvolvimento de metodologias inovadoras no
ensino de Fisica.
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Abstract

Given its regional and sustainable nature, the babassu coconut is a natural resource with a wide range
of potential applications. Accordingly, this study aims to investigate the use of the babassu coconut
as a teaching resource for instructing elementary school students on physical concepts such as force,
energy, and thermodynamics, thereby bringing concrete, simple, and real-world examples into the
context of physics education. Thus, the specific objectives are: to identify the aforementioned
physical concepts, integrating them in an interdisciplinary manner; to develop practical teaching
activities based on this material; and to analyze their effectiveness in student learning. Consequently,
the research problem is to analyze the ways in which babassu coconut can aid in the understanding
of physical principles in elementary school. The proposed methodology includes the use of data
collection instruments followed by questionnaires and observations, with analysis conducted through
a mixed-methods approach. To support the use, characterization, and analysis of the physical
properties of babassu coconut as an object of investigation, we draw upon authors such as Oliveira et
al. (2011), Machado et al. (2017), and Moreira (2018). Therefore, the approach will be grounded in
Ausubel’s theory of meaningful learning. Consequently, we expect to identify categories of babassu
coconut utilization, emphasizing the need to adapt experimental practices to different school contexts,
with the potential to expand to the use of other regional materials, thereby contributing to the
development of innovative methodologies in physics education.

Keywords: Physics; Babassu coconut; Primary Education; Meaningful Learn
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1. Introducao

O ensino de Fisica no Ensino Fundamental enfrenta desafios recorrentes, como a dificuldade
dos alunos em relacionar conceitos abstratos a situagdes concretas do cotidiano, o que muitas vezes
resulta em desinteresse e falta de motivagdo. Nesse sentido, a contextualizagdo regional do contetido
emerge como estratégia eficaz para promover uma aprendizagem significativa e alinhada a realidade
dos estudantes. A literatura destaca que contextualizar o ensino significa “aproximar o conteudo
formal (cientifico) do conhecimento trazido pelo aluno (nao formal), para que o contetido escolar se
torne interessante e significativo para ele” (Albuquerque, 2019).

Para Ramos (2002), a contextualizagdo amplia a interagdo entre disciplinas, realidade do
aluno e dimensodes sociais, culturais e historico. Inserido nesse panorama, o coco babagu — abundante
e tradicional no Nordeste brasileiro — € proposto como objeto didatico para o ensino de conceitos da
Fisica como forga, energia e termodinamica. Essa escolha atende aos critérios da BNCC, que valoriza
a insercdo de temas contemporaneos de forma transversal, situando os conteudos escolares em
contextos locais e interdisciplinares. Dessa forma, ao utilizar um elemento do cotidiano dos alunos,
o trabalho busca fortalecer o vinculo entre ciéncia e cultura local, favorecendo a aprendizagem
significativa conforme Ausubel, que defende a construg¢ao de novos conceitos por meio da ancoragem
em estruturas cognitivas pré-existentes.

Assim, esta pesquisa desenvolvida no municipio de Passagem Franca-MA, com cerca de 100
alunos de 7° ano do Ensino Fundamental, busca responder: de que forma o coco babagu pode
contribuir para a compreensdo de conceitos fisicos no EF?

Com base nisso, o trabalho tem como objetivo geral investigar as potencialidades do coco
babacu como objeto de ensino de Fisica na Educacdo Fundamental. Especificamente, busca-se: (1)
identificar os conceitos fisicos aplicaveis; (2) desenvolver atividades praticas utilizando o material; e
(3) analisar a efetividade dessas atividades na aprendizagem dos alunos. Acredita-se que, ao ancorar
a Fisica em experiéncias concretas e culturalmente relevantes, sera possivel suscitar processos de
ensino mais ativos, criticos e conectados a realidade estudantil — conforme recomendacdes da
BNCC.

Portanto, esta pesquisa justifica-se pela necessidade de inovar metodologias de ensino na
Fisica, tornando-as mais atrativas e significativas. Logo, considerando a realidade escolar em regides
como o Maranhdo, onde o coco babacu possui forte presenca cultural, o estudo busca promover
praticas que dialoguem com as memorias, saberes e vivéncias do aluno, dando sentido ao
conhecimento cientifico e as suas aplicagdes no mundo real.

2. Fundamentacio Teorica

A adocao de materiais regionais no ensino de Ciéncias favorece a construcao de saberes
relevantes e contextualizados. Oliveira et al. (2011) apontam que elementos do cotidiano do aluno
funcionam como referéncias significativas, promovendo maior identificagdo e engajamento no
processo de aprendizagem. Machado et al. (2017) ampliam esse entendimento ao destacar que
praticas pedagogicas sustentaveis, baseadas em saberes locais, ativam processos interdisciplinares,
vinculando conhecimento cientifico a construcao cultural e a consciéncia ambiental. Moreira (2011)
reforga: ao utilizar materiais naturais em atividades didaticas, instaura-se uma aprendizagem mais
eficaz e duradoura.

Desse modo, conforme Ausubel (1968 apud Moreira, 2011), a aprendizagem significativa
ocorre quando o novo contetido ¢ logicamente relacionado a estruturas cognitivas pré-existentes,
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denominadas subsuncgores. Estes sdo essenciais para que as informagdes sejam assimiladas de forma
substantiva e nao arbitraria.

Outros estudiosos, como Costa Junior et al. (2023), reiteram que dois componentes sao
cruciais: a preseng¢a de subsuncores adequados no repertorio cognitivo do aluno e a natureza
potencialmente significativa do contetido apresentado. Destarte, a teoria também valoriza a mediagao
pedagdgica, momento em que o professor contextualiza o conteudo e introduz organizadores prévios,
como mapas conceituais ou situagdes-problema, para orientar a transi¢do entre o familiar e o novo
conhecimento.

Da mesma forma, os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN, 1998) e a BNCC (2018)
enfatizam que as praticas pedagogicas devem partir das ideias prévias dos alunos, propiciando
problematizacdo, experimentacdo e reflexdo critica, e ndo meramente transmitir contetdos
tradicionalmente. Consequentemente, a BNCC, em especial, estimula o uso de contextos regionais ¢
cotidianos, promovendo processos interdisciplinares conforme se verifica nos campos de Ciéncias da
Natureza e suas Tecnologias, nos componentes de Fisica.

Assim, ao utilizar elementos como o coco babacgu, o professor estd seguindo orientagdes
curriculares para promover aprendizagem relevante, contextualizada e alinhada as competéncias
cientificas exigidas pela BNCC (por exemplo, investigacdo, analise e argumentacao).

Assim, o coco babagu, tipico do Nordeste brasileiro, apresenta grande relevancia cultural e
disponibiliza oportunidades para exploragdo de conceitos de forca, energia e termodinamica, a saber:
1. For¢a e movimento: ao manipular ou langar o coco, os alunos observam na pratica a relagao entre
massa e aceleragdo e inferem sobre as Leis de Newton; 2. Energia mecdnica: atividades envolvendo
queda ou langamento do coco permitem explorar os conceitos entre energia potencial e cinética; 3.
Termodinamica: ao aquecer 0leo de babagu e medir temperatura ou analisar o processo de produgao
do mesmo, desenvolvem nogdes de calor, troca térmica e aplicacdo da 1? lei da Termodinamica.

Logo, essas experiéncias estdo envoltas em praticas cotidianas — como a extra¢ao do 6leo
por quebradeiras — que envolvem variacdes de temperatura, calor e trabalho, e sdo caracterizadas
por Moreira et al. (2011) como "unidades de ensino potencialmente significativas", pois fornecem
contexto real e cultural para a aprendizagem.

3. Metodologia

A pesquisa caracteriza-se como um estudo de abordagem qualitativa com apoio de dados
quantitativos, voltado a andlise de uma sequéncia didatica que utiliza o coco babagu como recurso
experimental para o ensino de conceitos de Fisica no Ensino Fundamental. O estudo buscou avaliar
o potencial dessa proposta como modelo replicavel de interven¢do pedagdgica, fundamentado na
Teoria da Aprendizagem Significativa de Ausubel, considerando a valorizagdo dos conhecimentos
prévios dos estudantes no processo de construg¢do conceitual.

A sequéncia didatica foi estruturada em cinco aulas tedrico-praticas, organizadas a partir de
trés eixos conceituais da Fisica: forga € movimento, energia mecanica e termodinamica, articulados
as habilidades previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para o ensino de Ciéncias no
Ensino Fundamental.

3.1. Contexto da pesquisa

A intervengao pedagdgica foi realizada em turmas do 7° ano do Ensino Fundamental de uma
escola publica do estado do Maranhao, Brasil. As atividades ocorreram no ambiente escolar durante
aulas regulares de Ciéncias, sendo organizadas de forma investigativa e experimental, utilizando
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materiais acessiveis, com destaque para o coco babacu como objeto experimental central das
atividades.

3.2. Participantes

Participaram da pesquisa aproximadamente 100 estudantes, distribuidos em turmas do 7°
ano do Ensino Fundamental. Durante as atividades experimentais, os alunos foram organizados em
pequenos grupos de trés a quatro estudantes, favorecendo a interacdo entre pares, a resolugao
colaborativa de problemas e a discussdo coletiva dos fendmenos observados.

3.3. Instrumentos de coleta de dados
Para a coleta de dados foram utilizados os seguintes instrumentos:

1) Questionario de pré-teste: aplicado antes da implementacao da sequéncia didatica, com o objetivo
de identificar os conhecimentos prévios dos estudantes acerca de conceitos relacionados a forga,
movimento, energia e calor.

2) Questionario de pos-teste: aplicado apods a conclusao das atividades, contendo estrutura semelhante
ao pré-teste, possibilitando a comparag¢do dos resultados e a identificacdo de possiveis avangos
conceituais.

3) Observacao sistematica das atividades: realizada ao longo das aulas experimentais, registrando
aspectos como nivel de engajamento dos estudantes, interagdes entre os membros dos grupos,
dificuldades conceituais recorrentes, estratégias utilizadas na resolugdo de problemas e elaboragao de
hipdteses explicativas.

3.4. Procedimentos da sequéncia didatica

A sequéncia didatica foi planejada com base em principios do ensino investigativo e da
aprendizagem significativa, buscando promover a constru¢do de conceitos cientificos a partir da
interacdo entre os conhecimentos prévios dos estudantes e experiéncias concretas realizadas em sala
de aula. Nesse sentido, adotou-se como estratégia pedagogica o uso do coco babagu como recurso
experimental acessivel, possibilitando a exploracdo de fendmenos fisicos presentes no cotidiano dos
alunos.

A organizacdo da sequéncia ocorreu ao longo de cinco aulas tedrico-praticas, nas quais o0s
estudantes participaram de atividades experimentais, momentos de problematizacdo, registros de
dados e discussdes coletivas orientadas pelo professor. As aulas foram estruturadas de modo a
favorecer a participacao ativa dos estudantes, estimulando a formulacao de hipoteses, a observacao
de fendmenos, a coleta de dados e a elaboragdo de explicagdes fundamentadas em conceitos
cientificos.

Inicialmente, foi realizada uma atividade de problematizacao, na qual foi apresentado o coco
babagu como elemento central das investigagdes, incentivando os estudantes a refletirem sobre suas
possiveis aplicagcdes em experimentos de Fisica. Nesse momento, foram exploradas perguntas
orientadoras, como: “De que forma um coco pode ajudar a compreender o movimento?”, “O que
acontece com a energia durante um lancamento?” e “Como o calor pode alterar as propriedades de
um material?”. Essa etapa teve como objetivo mobilizar os conhecimentos prévios dos estudantes e
despertar o interesse pelas atividades investigativas.

Na sequéncia, os estudantes foram organizados em pequenos grupos de trabalho,
favorecendo a aprendizagem colaborativa e o desenvolvimento de habilidades de comunicagdo
cientifica. Cada grupo recebeu orientacdes para realizar experimentos utilizando o coco babacu como
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objeto de andlise, além de instrumentos simples de medi¢ao, como cronometros, fitas métricas e
termOmetros digitais.

Durante a realizagdo das atividades experimentais, os estudantes foram incentivados a
registrar observagoes, coletar dados e discutir os resultados obtidos, comparando suas interpretagdes
com as explicagdes cientificas apresentadas pelo professor. Dessa forma, esse processo permitiu que
os alunos estabelecessem relagdes entre a experiéncia pratica e os conceitos teoricos trabalhados em
sala de aula.

A sequéncia didatica foi organizada em trés blocos tematicos principais, cada um voltado
para a exploracdo de diferentes conceitos da Fisica presentes no curriculo do 7° ano do Ensino
Fundamental: for¢ca € movimento, energia mecanica e termodindmica. Em cada bloco, as atividades
experimentais foram acompanhadas de momentos de socializagao e discussdo coletiva, nos quais os
estudantes puderam compartilhar suas hipoteses, interpretar os resultados obtidos e refletir sobre os
fendmenos observados.

Ademais, ao final de cada etapa foram promovidos momentos de sistematizagdo conceitual,
nos quais foram possiveis retomar os principais conceitos abordados nas atividades experimentais,
relacionando-os com modelos cientificos e com situagdes do cotidiano dos estudantes. Essa etapa
buscou consolidar a aprendizagem e favorecer a compreensao mais ampla dos fendmenos fisicos
investigados.

Destarte, a sequéncia didatica procurou articular experimentacdo, investigacdo e reflexao
conceitual, criando condi¢des para que os estudantes participassem ativamente do processo de
constru¢do do conhecimento cientifico e desenvolvessem uma compreensdo mais significativa dos
conceitos de Fisica abordados nas atividades.

3.4.1. Atividades sobre for¢ca e movimento

Nesse bloco, foram desenvolvidas atividades experimentais voltadas a exploragao das Leis
de Newton por meio da manipulagdo de cocos babacu.

Os estudantes construiram minicatapultas utilizando tripés, bandas elasticas e cocos babacu,
realizando langamentos e analisando varidveis como distincia percorrida, dngulo de langamento e
tempo de voo. A atividade permitiu discutir conceitos relacionados a forga aplicada, massa,
aceleracdo e agao e reagao.

Em seguida, foi realizada a constru¢do de péndulos simples, utilizando barbante e coco
babacu como massa pendular. Os estudantes variaram o comprimento da corda e registraram o
periodo de oscilagdo com auxilio de crondmetros, comparando os resultados obtidos com os modelos
tedricos apresentados em aula.

Durante essas atividades, os grupos utilizaram instrumentos simples de medic¢ao, como fita
métrica e cronometro, registrando dados experimentais e discutindo os fendmenos observados.

3.4.2. Atividades sobre energia mecdnica

O segundo bloco abordou as transformagdes entre energia potencial gravitacional e energia
cinética. Assim, os estudantes realizaram novos langamentos utilizando as catapultas construidas
anteriormente, variando a inclina¢do e analisando as alteragdes na altura maxima e na trajetoria do
coco. A partir dessas observagdes, foram discutidos principios relacionados a conservagao da energia.

Complementarmente, foram utilizados simuladores computacionais do projeto PhET
Interactive Simulations, que permitiram explorar, em ambiente virtual, os efeitos do atrito e outros
fatores dissipativos no movimento.
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3.4.3. Atividades sobre termodindmica

No terceiro bloco foram trabalhados conceitos relacionados a calor, temperatura e
transferéncia de energia térmica. Logo, os estudantes participaram de uma atividade experimental
envolvendo o aquecimento controlado do 6leo de coco babagu em recipientes padronizados. Durante
o experimento, foram utilizados termometros digitais para registrar a variacdo de temperatura em
intervalos regulares de 30 segundos.

Os dados coletados foram utilizados para a construgdo de graficos de temperatura em fungao
do tempo, permitindo discutir processos de transferéncia de calor e introduzir conceitos relacionados
a Primeira Lei da Termodindmica em nivel introdutorio.

3.5.Procedimentos de analise dos dados

A analise dos dados foi realizada a partir de aspectos quantitativos e qualitativos colhidos
durante a execu¢ao da sequéncia didatica.

No ambito quantitativo, foram comparadas as médias de acertos obtidas nos questionarios
de pré-teste e pos-teste, permitindo avaliar possiveis avangos na compreensao conceitual dos
estudantes apds a implementagdo da sequéncia didatica.

J& a andlise qualitativa baseou-se nos registros das observagdes realizadas durante as
atividades experimentais, buscando identificar categorias emergentes relacionadas ao processo de
aprendizagem, como dificuldades conceituais, mudangas no raciocinio dos estudantes,
desenvolvimento de autonomia investigativa e elaboracdo de explicagdes proprias sobre os
fendmenos observados.

Essas analises foram interpretadas a luz da Teoria da Aprendizagem Significativa,
considerando a relacdo entre os conhecimentos prévios dos estudantes € os novos conceitos
construidos ao longo das atividades experimentais.

4. Analise dos Resultados e Discussao

A andlise dos resultados obtidos ao longo da implementagdo da sequéncia didatica foi
realizada a partir da triangulagdo de dados provenientes dos questionarios de pré-teste e pos-teste,
bem como dos registros de observagao sistematica realizados durante as atividades experimentais.
Assim, essa abordagem permitiu avaliar tanto os ganhos conceituais dos estudantes quanto aspectos
qualitativos relacionados ao processo de aprendizagem, como engajamento, intera¢do entre os
estudantes e evolugdo das explicagdes sobre os fendmenos fisicos investigados.

4.1. Engajamento e participacido dos estudantes

Durante as cinco aulas que compuseram a sequéncia didatica, observou-se um elevado nivel
de participagdo e envolvimento dos estudantes nas atividades experimentais. A analise das fichas de
observagdo indicou que a maior parte dos grupos apresentou niveis de motivacao classificados entre
4 e 5 em uma escala de 1 a 5, especialmente nas atividades relacionadas a construcao e utilizagao de
minicatapultas e nos experimentos envolvendo aquecimento do 6leo de coco babagu.

Esse engajamento manifestou-se por meio de comportamentos como participagdo ativa nas
discussdes em grupo, formulagdo espontanea de hipdteses e iniciativa na realizacdo de medicdes e
registros experimentais. Em diversos momentos, os estudantes demonstraram curiosidade sobre os
fendmenos observados, levantando questionamentos como:
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“Se puxar mais o elastico, o coco vai mais longe porque a for¢a aumenta?” (Aluno A)
ou ainda

“Quando o coco estd mais alto, ele parece ter mais energia para cair mais rapido.” (4/uno
B)

Essas manifestagdoes indicam que os estudantes passaram a relacionar suas observagoes
experimentais com conceitos fisicos, evidenciando um processo de construgdo conceitual mediado
pela experiéncia pratica.

Além disso, a organizacdo das atividades em pequenos grupos de trabalho favoreceu a
colaboracdao entre os estudantes e a troca de ideias durante a resolugao das situacdes-problema
propostas. Em véarios momentos, os alunos discutiam entre si possiveis explica¢des para os resultados
obtidos, revisando suas hipdteses a partir da comparacao com os dados coletados.

4.2. Resultados quantitativos dos pré-testes e pdos-testes

A analise quantitativa dos questionarios aplicados antes e ap6s a sequéncia didatica revelou
avancos significativos na compreensdo dos conceitos trabalhados.

No pré-teste, a média geral de acertos dos estudantes foi de aproximadamente 41%,
indicando que muitos alunos apresentavam dificuldades na compreensdao de conceitos basicos
relacionados a forca, movimento, energia e calor. Apds a realiza¢do das atividades experimentais e
das discussdes conceituais, a média de acertos no pds-teste aumentou para cerca de 68%,
representando um ganho médio de 27 pontos percentuais.

Quando analisados separadamente por eixo tematico, os resultados indicaram os seguintes
avangos:

For¢ca e movimento: média de acertos passou de 43% no pré-teste para 71% no pos-teste;
Energia mecanica: média de 39% para 65%;
Termodindmica: média de 41% para 67%.

Esses resultados sugerem que a sequéncia didatica contribuiu de forma significativa para a
ampliacdo da compreensdo conceitual dos estudantes. A comparacdo entre os resultados dos testes
evidenciou diferengas estatisticamente relevantes entre as médias obtidas antes e apds a intervencao
pedagogica, indicando que os avangos observados ndo ocorreram de forma aleatoria, mas estdo
associados as atividades desenvolvidas ao longo da sequéncia didatica.

4.3. Transformacdes nas concepcoes dos estudantes

A andlise qualitativa das respostas dos estudantes e dos registros de observacao revelou
mudangas importantes nas concepgdes iniciais sobre os conceitos trabalhados. Dessa forma, antes da
intervencao, muitos estudantes apresentavam concepgoes alternativas, como associar o conceito de
forga apenas a agdes de empurrar ou levantar objetos, ou interpretar a energia como uma espécie de
“capacidade magica” que faz os objetos se moverem por conta propria.

Apos a realizagao das atividades experimentais, observou-se uma ampliacdo do repertdrio
conceitual utilizado pelos alunos para explicar os fendmenos observados. Em diversas respostas do
poOs-teste e nas discussdes coletivas, os estudantes passaram a utilizar termos mais proximos da
linguagem cientifica.

Por exemplo, ao discutir o movimento do coco langado pela catapulta, um estudante afirmou:
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“O coco vai mais longe porque a energia do elastico vira movimento quando ele solta.”
(Aluno C)

Em outra situagdo, durante a atividade com o péndulo, um grupo comentou:

“Quando o coco estd mais alto, ele tem mais energia para descer, porque a altura aumenta a
energia.” (Grupo 1)

Essas falas indicam uma aproximagdo gradual entre as explicacdes elaboradas pelos
estudantes e os conceitos cientificos de energia potencial gravitacional e transformacao de energia,
evidenciando um processo de reconstru¢ao conceitual.

Além disso, durante as atividades de termodinamica, alguns estudantes passaram a relacionar
explicitamente os dados coletados com as ideias discutidas em sala de aula. Ao observar o aumento
da temperatura do 6leo de coco babagu durante o aquecimento, um aluno comentou:

“A temperatura sobe porque o calor estd entrando no 6leo.” (Aluno D)

Esse tipo de explicacdo sugere que os estudantes comegaram a estabelecer relagdes entre
observagdes experimentais e conceitos cientificos, aproximando-se de uma compreensdo mais
estruturada dos fendmenos fisicos.

4.4. Discussao a luz da aprendizagem significativa

Os resultados obtidos podem ser interpretados a luz da Teoria da Aprendizagem
Significativa, proposta por David Ausubel, segundo a qual a aprendizagem ocorre de forma mais
efetiva quando novos conhecimentos sdo relacionados de maneira substantiva aos conhecimentos
prévios do estudante.

Nesse sentido, a utilizagdo do coco babacu como objeto experimental contribuiu para
estabelecer uma ponte entre o cotidiano dos estudantes e os conceitos cientificos abordados nas aulas.
Por se tratar de um recurso presente no contexto sociocultural da regido, o coco funcionou como um
elemento mediador da aprendizagem, facilitando a compreensao dos fendmenos investigados.

A realizacdo de atividades experimentais também favoreceu a construg¢do de significados,
permitindo que os estudantes observassem diretamente os efeitos das forcas, as transformagdes de
energia e os processos de transferéncia de calor. Essa interacdo entre experiéncia pratica e reflexdo
conceitual ¢ apontada na literatura da area de ensino de Ciéncias como um fator importante para o
desenvolvimento do pensamento cientifico.

Além disso, o uso de materiais simples e acessiveis reforca o potencial dessa proposta como
estratégia pedagogica replicavel, especialmente em contextos escolares com recursos limitados.

4.5. Implicacoes pedagogicas da proposta

Os resultados obtidos indicam que a utilizagdo de recursos experimentais contextualizados,
como o coco babagu, pode contribuir significativamente para tornar o ensino de Fisica mais
significativo e acessivel para estudantes do Ensino Fundamental.

Além de favorecer a compreensdo de conceitos cientificos, a proposta também promoveu a
valorizacao de elementos da cultura local e estimulou reflexdes relacionadas a sustentabilidade e ao
uso consciente de recursos naturais, aspectos alinhados as orientacdes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) para a abordagem de temas contemporaneos de forma interdisciplinar.
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Dessa forma, a sequéncia didatica apresentada neste estudo demonstra potencial para ser
adaptada e aplicada em diferentes contextos educacionais, contribuindo para praticas pedagdgicas
mais investigativas e contextualizadas no ensino de Ciéncias.

5. Conclusao

Este estudo investigou o uso do coco babagu como recurso didatico para o ensino de
conceitos fundamentais de Fisica (forga, energia e termodinamica) no Ensino Fundamental para
alunos de 7° ano, com base na BNCC e na teoria da aprendizagem significativa. Assim, a intervencao
consistiu na elaboragdo de atividades praticas envolvendo minicatapultas, péndulos, simulacao de
energia e experimentos térmicos. Consequentemente, a avaliagdo combinou testes conceituais,
observagoes em sala, registros de producao e analise de conteudo qualitativo.

Os resultados quantitativos revelaram ganhos superiores a 25 pontos percentuais em todas
as dimensodes avaliadas com a maior parte dos alunos, com significincia estatistica, confirmando que
a combinagdo entre experimentacdo ¢ mediacdo pedagdgica resulta em melhoria significativa da
compreensdo conceitual, assim como da interagdo. Paralelamente, a analise qualitativa apontou
apropriacdo de linguagem cientifica, desenvolvimento de autonomia e evidéncia da constru¢do de
subsuncores (elementos que demonstram a efetividade tedrica da aprendizagem significativa no
contexto escolar).

Além dos avangos conceituais, a intervencao teve impacto relevante no engajamento dos
alunos, na valorizagdo da cultura regional e na formag¢do de competéncias socioambientais
importantes a cidadania. O uso de coco babagu promoveu ndo s6 o aprendizado de conteudo formal,
mas também instigou nos estudantes o senso de pertencimento ao contexto regional, incentivando-os
a valorizar saberes tradicionais e a pensar criticamente sobre a sustentabilidade de sua comunidade.

Conclui-se que a proposta € replicavel e recomendéavel para outras realidades escolares,
especialmente em regides com forte presenga de materiais naturais. Portanto, advoga-se pela inclusao
de experiéncias similares no curriculo de Fisica do Ensino Fundamental, associando-as a
metodologias ativas, mediacdo planejada e uso de recursos regionais. Logo, sugere-se ainda que
futuras pesquisas ampliem a amostra, facam comparagdes entre turmas e aprofundem aspectos
relacionados a fisica, sustentabilidade e a interdisciplinaridade nas aulas de Ciéncias.

Em sintese, o artigo demonstrou que um recurso pedagdgico simples, aliado ao rigor
metodolédgico e a mediacdo tedrica, pode romper paradigmas educativos. A articulagdo entre cultura
local, mediagdo pedagogica e aprendizagem ativa proporcionou uma experiéncia significativa aos
estudantes, abrindo caminho para metodologias inovadoras que alinhem ciéncia, cultura e identidade
escolar.
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