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Resumo

O presente artigo tem por objetivo relatar o processo de sensibilizacdo de universitarios para
verificar a importancia de garantir a inclusdo dos alunos com deficiéncia visual no processo ensino-
aprendizagem num cotidiano cujo uso de imagens é preponderante. Nessa perspectiva dar-se-a
énfase sobre o olhar e o papel do professor em relacdo a uma préatica pedagdgica inclusiva a partir
da producéo de livro tatil tridimencional construido com materiais de baixo custo (EVA, feltro, fita
de cetim, tinta tridimensional, bola de borracha, seringa, cola, linha, agulha) adaptados para alunos
cegos ou com baixa visdo (deficientes visuais) sobre a causa bioldgica (virus), contagio através do
contato e da prevencdo da catapora. O livro tatil foi produzido por dois discentes do curso de
Ciéncias Bioldgicas da Universidade Federal Fluminense. Esse livro foi lido para cinco criangas
cegas e fisicamente testado por trés delas. Todas essas criangas tinham cinco anos de idade e
estudavam na pré-escola do Instituto Benjamin Constant. Elas entenderam a proposta do livro tatil.
As discussdes travadas visam contribuir na formacgéo de mestrandos em Diversidade e Incluséo e na
sensibilizacdo dos discentes (graduandos e licenciandos do Curso de Ciéncias Biologia) para uma
pratica docéncia inclusiva abordando questdes da salde infantil.

Palavras-chave: Alunos Cegos, Biologia, Educacdo Inclusiva.

Abstract

This article aims to report the awareness process of college students to verify the importance of
ensuring the inclusion of students with visual impairment in the teaching-learning process in a daily
life whose use of images is preponderant. In this perspective, he will emphasize the teacher's view
and role in relation to an inclusive classroom involving the production of three-dimensional tactile
books (EVA, felt, satin ribbon, three-dimensional painting, rubber ball, syringe, glue, wire , needle)
adapted for blind pupils and low vision (visually impaired) on virus infection (biological causes)
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through contact and prevention of chicken pox. The tactile book was produced by two students of
the course of Biological Sciences of the Fluminense Federal University. This book was read to five
blind children and physically tested by three of them. All of these children were five years old and
studying at the Benjamin Constant Institute preschool. They understood the purpose of the tactile
book. The discussions presented aim to contribute to the training of masters in Diversity and
Inclusion and the sensitization of students (undergraduates and graduates of the Biological Sciences
Course) to an inclusive teaching practice, addressing children's health issues.

Keywords: Blind Students, Biology, Inclusive Education.

Introducéo

A inclusdo de alunos com deficiéncia visual no acesso, constru¢cdo e compreensdo do
conhecimento em contexto escolar tem se tornado um dos grandes desafios para os professores em
sala de aula, uma vez que imagens se fazem cada vez mais necessarias na compreensao de
estruturas e fendbmenos naturais - caso de varios contetdos de ciéncias (CAMARGO & NARDI,
2009; PINHO; LIMA, 2016; PINHO; DELOU; LIMA, 2016; PINHO; LIMA, 2017; ROCHA,;
SILVA, 2016, MARRA et al., 2017; FERNANDES et al., 2017; CHAVES et al., 2018) e de objetos
elementos da natureza que compdem o nosso cotidiano (LIBERTO; RIBEIRO; SIMOES, 2017).
Portanto, € premente a importancia de sensibilizar e contribuir na formacdo inicial de futuros
docentes dessas areas, quanto a essa questdo, com intuito de discutir e refletir sobre os aspectos
desafiadores relacionados as praticas pedagdgicas inclusivas e reflexivas, como por exemplo, o
ensino sobre 0 DNA e outros conteldos de genética como também sobre reacfes quimicas, que
podem ser evidenciadas pela mudanca de cor, de materiais tateis desenvolvidos para explicacdo dos
modelos atdbmicos de Dalton e Thomson para estudantes com deficiéncia visual e de jardim
sensorial para o ensino de botanica (ROCHA,; SILVA, 2016; MARRA et al., 2017; FERNANDES
etal., 2017; CHAVES et al., 2018).

Seria 0 uso de imagens no processo de ensino-aprendizagem uma ferramenta fundamental
para construcdo de imagens mentais dos alunos (KLAUTAU-GUIMARAES, 2008) ou ha uma
supervalorizagdo de modelos e imagens para a fundamentacéo do conhecimento (BATISTA, 2005)?

Vaérios estudos tém demonstrado que se pode contornar a dependéncia de imagens em
atividades com o uso de papel e plastico para elaborar dobraduras ou corte de figuras geométrica e
colagens para ensinar para alunos com deficiéncia visual disciplinas como a geometria (PINHO;
LIMA, 2016; PINHO; DELOU; LIMA, 2016; PINHO; LIMA, 2017), modelos para demostrar a
estrutura do DNA (ROCHA; SILVA, 2016); maquetes tateis com barbantes e uso de marcadores
para o0 ensino de fisica e quimica (CAMARGO; NARDI, 2009; MARRA et al., 2017,
FERNANDES et al., 2017) e livros tateis para contar histdrias que originalmente sdo publicadas
com ilustragbes sem qualquer relevo como vem sendo produzido pela Fundagdo Dorina Nowill para
Cegos em Séo Paulo.

Ha de se supor que o livro infantil, produzido num formato tatil e tridimensional, permite a
crianca com deficiéncia visual um melhor acesso as ilustracbes em livros regularmente impressos e
comercializados e, consequentemente, que estas se apropriem do contexto das narrativas.

De acordo com Nuernberg (2010),

Considerando que a fungdo das ilustragcBes nos livros infantis é a de facilitar a
compreensdo e envolvimento da crianga na narrativa, espera-se que as adaptacdes
tateis cumpram o mesmo objetivo, ou seja, que tenham efetivamente o papel de
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representar elementos e personagens que fazem parte da histéria. (NUERNBERG,
2010, p. 137).

De fato, é desafiante proporcionar essa aproximacao da crianga cega com as imagens visuais
do livro infantil, lembrando que o mesmo autor afirma: a experiéncia das criangas em relacdo ao
mundo que a cerca é predominantemente tridimensional. Essa exploragdo tatil pode muito
contribuir ndo s6 no reconhecimento dos elementos de uma narrativa, mas permitird que a crianca
tenha a oportunidade de reconstruir a mesma histdria a partir do que ela vé com as maos, sem
perder o contexto.

Ademais, Almeida (2014); afirma que ¢é preciso que o “mundo” chegue até as mios da
crianca que ndo vé ou possui visdo distorcida. Por isso, € importante que os elementos que
compdem uma historia; sejam pesquisados (tateados) e estejam ao alcance das méos do aluno com
deficiéncia visual, para que assim o aluno possa construir uma compreensdo do que lhe é
apresentado por meio da leitura. Desse modo, é essencial promover um ensino significativo para
deficientes visuais.

Segundo Sa, Campos e Silva (2007),

Os deficientes visuais necessitam de um ambiente estimulador, de mediadores e
condicBes favoraveis a exploracdo de seu referencial perceptivo particular. No
mais, ndo sdo diferentes de seus colegas que enxergam no que diz respeito ao
desejo de aprender, aos interesses, a curiosidade, as motivacfes, as necessidades
gerais de cuidados, protecdo, afeto, brincadeiras, limites, convivio e recreagdo
dentre outros aspectos relacionados a formacao de identidade a aos processos de
desenvolvimento e aprendizagem (S&, Campos e Silva, 2007, p.14).

A pessoa com deficiéncia visual utiliza a percep¢do haptica (tato dindmico) a partir das
experimentacOes tateis que provocam sensacles cerebrais ao discriminar os objetos com relacédo a
sua estrutura fisica, na sensibilidade térmica, no reconhecimento de pessoas, e na construcdo da
leitura a partir das imagens tateis (ARAUJO; SANTQOS, 2015). A adocdo do livro tatil nas escolas é
um recurso cada vez mais comum que auxilia na compreensdo dos métodos didaticos, na insercao
do aluno ao acesso a informacdes e conceitos capazes de conduzirem a aprendizagem na construcao
do conhecimento que atendem também aos alunos videntes, fomentando ainda mais a interacdo
dentro das turmas.

O que seria um Livro Tatil? O conceito de livro tatil é polissémico, podendo apresentar
maltiplas interpretagdes. A principio, um livro confeccionado de forma artesanal por pais ou
professores de criancas cegas que pretendiam despertar o prazer da leitura de maneira lGdica, além
de propiciar o desenvolvimento cognitivo e imaginativo por meio de ilustragdes (VALENTE,
2010). E a partir da percepcao tatil que a crianca ou adulto cego compreende o contetido do livro e
decodifica as informacdes. Para Claudet (2009), o livro tatil € composto por diferentes materiais
com a técnica de texturillustré ou texturizacdes, contendo componentes que podem abrir e fechar.
Os personagens, estruturas ou modelos ganham movimento quando se deslocam entre as paginas
subsequentes por meio de corddes, elasticos, materiais colantes e outros. O livro tatil pode ser
inédito ou adaptado de um livro com ilustracdo para criancas videntes.

De acordo com Romani (2016), o livro tatil ilustrado caracteriza-se por ser um objeto
multissensorial que utiliza a percepcdo tatil. A autora descreve que as imagens tateis contidas nos
livros com linhas em contorno ou relevo pontilhado foram consideradas desestimulantes e dificeis
de serem interpretadas pelas pessoas cegas que participaram da investigacdao. Contudo, a mesma
autora esclarece que, dependendo do livro, com essa técnica, ndo se pode afirmar que ocorra uma
reducdo da percepcéo tatil.
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Prieto (2006) destaca como essencial uma reflexdo sobre a formacao de docentes no ambito
da educacdo inclusiva. Durante essa formacdo inicial que o futuro profissional da educacédo
comecara a ter uma familiarizacdo com situacGes desafiadoras no seu fazer pedagogico. Todavia 0
desenvolvimento de competéncias para uma educacdo inclusiva ao longo das vivéncias do docente
em sua pratica pedagdgica caminhara junto ao processo de reflexdo e transformacao (SILVA; REIS,
2011).

Essa formacéo ultrapassa seus periodos iniciais, pois a escola vai além de um espaco voltado
a transmissdo de saberes, pois deve ser também o ambiente que proporcione troca de experiéncias e
de conhecimentos entre todos os envolvidos no processo ensino-aprendizagem (ROCHA; SILVA,
2016).

No que diz respeito as diferencas, é necessario pensar ante as dificuldades encontradas e
construir coletivamente condicGes para atender e alcancar a diversidade dentro da sala de aula. A
importancia de uma formacdo pedagdgica inicial pautada na reflexdo frente as diferencas é téo
importante quanto o dominio de conteddos, pois ambos poderdo ser decisivos na execucao das
acOes educativas no ambito escolar (FERRARI; SEKKEL, 2007).

Nesse cendrio tedrico-préatico, o presente estudo visou propiciar a um grupo de discentes do
Curso de Ciéncias Biologicas o conhecimento das acfes ligadas ao Plano Nacional de Educacéo
(PNE). No ambito desse plano, “a criagdo de uma escola inclusiva” baseada na formagdo de
recursos humanos, € uma necessidade premente (BRASIL, 2000).

Conforme foi enfatizado em Brasil (2000):

A formagéo de recursos humanos com capacidade de oferecer o atendimento aos
educandos especiais nas creches, pré-escolas, centros de educagéo infantil, escolas
regulares de ensino fundamental, médio e superior, bem como em instituicGes
especializadas e outras instituices é uma prioridade para o Plano Nacional de
Educacdo. N&o ha como ter uma escola regular, eficaz quanto ao desenvolvimento
e aprendizagem dos educandos especiais sem que seus professores, demais
técnicos, pessoal administrativo e auxiliar sejam preparados para atendé-los
adequadamente. A preocupagdo com o atendimento aos “educandos especiais” nas
escolas regulares e nas instituicbes especializadas revela que a proposta de escola
inclusiva no periodo se aproximava de uma compreensdo de inclusdo processual,
desenvolvida em diferentes espacos fisicos e institucionais. Ao mesmo tempo,
registra-se a atencdo dedicada ao preparo/formacdo dos profissionais, ja
anunciando a importancia que a formacdo em servigo ganhou ao longo da década
no pais (BRASIL, 2000, p. 87).

Garcia (2013, p. 110) em sua reflexdo sobre a politica de educacdo especial na perspectiva
inclusiva e a formacdo docente no Brasil: “os professores passaram a ser alvo de um discurso
politico que advogava a necessidade de assumirem novas competéncias em virtude da
complexificacdo da sociedade”.

A imagem mental é um aspecto familiar da vida mental da maioria das pessoas que pode se
obtido pela visdo, imaginacdo e o tato, além de outros sentidos com o olfato. A importancia da
imagética mental tem sido demonstrada em varios dominios: aprendizagem e memoria, raciocinio e
resolucdo de problemas, pensamento inventivo ou criativo e reabilitacdo (TURCO et al., 2017).

Turco e seus colaboradores (2017) realizaram analise da deficiéncia visual infantil para uma
primeira abordagem cientifica e social, com referéncias especificas a figuras significativas. A
proposta de utilizar um livro tactil ilustrado a méo livre, originalmente concebido para videntes e
depois retrabalhado para cegos e deficientes visuais, foi baseada na humanizacdo de criaturas
fantasticas projetadas para facilitar faculdades imaginativas. Essa humanizacdo permitiu que a
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crianca com deficiéncia visual projetasse a sua mente para um modelo inanimado. Portanto, o livro
tatil independe da sofisticagdo de sua produgdo, pois sua eficacia € fruto da sua objetividade e
estimulo por parte de quem o utiliza, especialmente se for mediada por um adulto ledor
(GAYLORD; O’REAR; MCNEIL, 2018) que tem a possibilidade de estimular esse publico-alvo.

Todo livro fisico apresenta caracteristicas tateis quanto ao seu processo de producdo. A
estrutura fisica do livro pode ser de papeldo, tecido, feltro, EVA. Os livros confeccionados em papel
desafiam o tato na percepcdo das mais vastas texturas: liso, aspero, enrugado, aveludado,
emborrachado, assim como nos livros em tecido.

O conceito de livro tétil, especifico para pessoas com deficiéncia visual, é polissémico. Ele
pode apresentar multiplas interpretacdes. A principio, um livro confeccionado de forma artesanal
por pais ou professores de criangas cegas que pretendiam despertar o prazer da leitura de maneira
ludica e o conhecimento de aspectos da saude humana. Como no presente estudo propiciam o
desenvolvimento cognitivo e imaginativo através das ilustracGes tateis (VALENTE, 2010).

O livro tatil pode ser composto por diferentes materiais com a técnica de texturillustré ou
texturizacdes, contendo elementos que possam ser retirados e colocados no livro. Os personagens
ou objetos se deslocam entre as paginas subsequentes por meio de corddes, elasticos, materiais
colantes e outros. (CLAUDET, 2009).

A partir da percepcdo tatil, a crianca ou adulto com deficiéncia visual compreende o
conteudo do livro e decodifica as informacdes. A adocédo do livro tatil nas escolas é um recurso que
auxilia na compreensdo dos métodos didaticos na insercdo do aluno ao acesso as informacdes e
conceitos capazes de conduzirem a aprendizagem na constru¢do do conhecimento. O livro tatil
apresenta algumas caracteristicas tipoldgicas a partir de técnicas graficas de impressao. Dentre essas
algumas poderao ser mais suscetiveis a compreenséo da leitura tatil das imagens.

Desse modo, este artigo objetiva apresentar os resultados de uma pratica docente de uma
mestranda em Diversidade e Incluséo que visou promover a sensibilizacdo de discentes do curso de
graduacdo do Curso de Ciéncia Biologica, especificamente da disciplina - Departamento de
Biologia Celular e Molecular — “A tridimensionalidade dos seres vivos e seus espagos”, sobre a
importancia de garantir a inclusdo do aluno com deficiéncia visual no meio escolar, através da
producdo de material no formato de livro tatil tridimensional simplificado que abordasse a temética
da “Catapora”.

Material e Métodos

O presente estudo estd vinculado ao Programa de Extensdo da Escola de Inclusdo da
Universidade Federal Fluminense. Esse Programa ¢ cadastrado na plataforma do SIGPROJ (MEC)
e tem permissao do comité de €tica para o seu funcionamento.

O encontro com os discentes (bacharelandos, licenciandos) do curso de Ciéncias Biologicas
do Instituto de Biologia da Universidade Federal Fluminense que cursaram a disciplina “A
tridimensionalidade dos seres vivos e seus espagos”. Essa disciplina tem duas horas de duracao por
semana e ¢ oferecida a cada semestre.

As trés aulas que envolveram o presente estudo ocorreram no segundo semestre de 2018. O
proposito principal era sensibilizar os discentes inscritos na disciplina sobre as necessidades dos
estudantes com deficiéncia visual em entender através de um livro tatil sobre o tema “Catapora” -
causa biologica (virus); contagio pelo contato (com o liquido da bolha - pastulas - ou pela tosse,
espirro e saliva ou por objetos contaminados pelo virus); da prevengdo através da vacina. Portanto,
a partir dessa proposta os mesmos foram desafiados por uma aluna do Curso de Mestrado
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Profissional em Diversidade e Inclusdo a elaborarem o livro simplificado com matérias de baixo
custo para ensinar sobre aspectos médicos e preventivos da “Catapora” para criancas da pré-escola
com deficiéncia visual.

As atividades foram conduzidas em trés encontros com duas semanas de intervalo entre os
mesmos.

No primeiro momento, a regente da disciplina e a mestranda langaram o desafio para os
quatro alunos (dois do género feminino e dois do masculino) envolvidos nessa temética, solicitando
que elaborassem material adaptado na area de ciéncias, abordando temas para promocdo da saude.
Os outros dois momentos foram orientados pela mestranda.

Foi solicitado pela regente que os discentes da disciplina se dividissem em duplas, que por
iniciativa propria, formaram-se, combinando os géneros masculino e feminino. A partir dai, o
desafio foi criar livros de quatro a cinco paginas numa linguagem adequada e ludica para criangas
da fase pre-escolar entre cinco e seis anos com deficiéncia visual abordando aspectos relacionados
ao contagio e prevengdo da “Catapora”.

Os discentes expuseram suas ideias e foram planejados quais seriam 0s materiais a utilizar
para a preparagdo do livro: folhas de etil, vinil e acetato (EVA), pedagos de feltro colorido, algodao
de preenchimento, seis botdes médios, cola quente, linha e agulha, seringa plastica sem agulha, bola
de borracha de dois centimetros de diametro e dois frascos de tinta relevo 3D (branca e vermelha).

O livro foi finalizado por dois estudantes no terceiro encontro e levado ao Instituto
Benjamin Constant, com o intuito de ser apresentado para cinco criancas cegas de cinco a seis anos
de idade que estudavam em uma turma da pré-escola (educagdo infantil).

A histéria do livro foi contada pela mestranda durante 10 minutos em uma aula de uma turma
da pré-escola que contem cinco criancas. Trés crian¢as que nao tinham outros comprometimentos
além da cegueira puderam manusear o livro em questdo de forma autbnoma. As criangas que
apresentavam outros comprometimentos tiveram contato com o livro com apoio da mestranda.

Resultados

No primeiro encontro com a mestranda, todos os estudantes de Ciéncias Biologicas se
apresentaram falando um pouco das expectativas em relacdo ao desafio proposto e expuseram as
ideias para a confecgdo do material. Durante a fala de cada um se observou que por muitas vezes
todos sinalizavam o quanto estavam inseguros em relacédo ao desafio, uma vez que ainda nao tinham
vivenciado experiéncias parecidas.

Partindo da apresentacdo, deu-se andamento a atividade com discussdes, analisando 0s
materiais a serem produzidos, partindo de uma visao critica, destacando 0s supostos erros e acertos
na confeccdo dos recursos adaptados para criangas cegas - por exemplo, a necessidade e 0s
materiais perceptiveis aos dedos e que coubessem na méo para facilitar a interpretacéo.

A proposta da dindmica, além de sensibiliza-los sobre a questdo de se atentar para as
necessidades dos alunos que possivelmente vdo se deparar numa sala de aula, era também tentar
analisar o cuidado que se deve ter ao produzir materiais para criancas cegas. Tais materiais ndo se
limitam apenas a essas criangas, mas a ferramenta devera ter como objetivo principal a incluséo de
todos os envolvidos no processo ensino-aprendizagem. O material devera ser usado como recurso
pedagogico, tendo como uma das fun¢des incluir: juntar e ndo separar os individuos no seu processo
de aquisicdo.
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No segundo encontro, os alunos apresentaram suas propostas e o desejo de construir
somente um livro.

No terceiro encontro, dois discentes da turma apresentaram o livro tatil e manifestaram
verbalmente as dificuldades em produzir o material de maneira a atender o desafio proposto.

Apesar das dificuldades, demonstraram satisfagdo na tentativa de realizarem e elaborarem
uma histéria sobre a “Catapora”.

Os dois autores da historia “Catarina, “Catapora”, titulo dado por eles, pareceram satisfeitos
com o resultado, pois a narrativa posteriormente foi levada para uma escola especializada em ensino
de estudantes com deficiéncia visual (Instituto Benjamin Constant), sendo contada para cinco
criangas da pré-escola para contar a historia e permitir o manuseio, e, assim, realizar uma primeira
avaliacao do livro tatil tridimensional produzido.

As imagens do livro “Catarina, “Catapora” que foram produzidas apds o manuseio das
criancas sdo ilustradas a seguir, indicando o propdsito de cada pagina (Tabela 1).

Tabela 1 — Partes do livro tridimensional que foi elaborado pelos discentes e apresentado para as cinco
criangas cegas.

Paginas Contelidos Propositos
1 Capa contendo o titulo
do livro
Catarina é uma menina muito legal e cheia de amigos. Acordou | Apresentacao dos
feliz, foi para a escola e 14 encontrou sua amiga Manuela. Porém, | personagens infantis da
5 Manuela estava quietinha e com uma coceira muito chata. | historia  (Catarina e
Catarina abragcou a sua amiguinha que estava parecendo uma | Manuela) e a descricdo
joaninha cheia de pintinhas. dos sintomas fisicos da
Catapora.
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lustragdo tridimensional
das meninas Catarina e

Manuela  apresentando
esta Ultima com as
bolinhas da Catapora

(pustulas).

Depois de alguns dias, Catarina comegou a ficar com bolinhas
vermelhas pelo corpo que cogavam e com febre. Sua mae entrou
no quarto e disse: Catarina! Acho que isso ¢ “Catapora”. Vamos
ao medico! N&o se preocupe ndo, ndo é grave. SO ndo coce as

bolinhas se ndo vocé vai ficar com marquinhas.

Descricdo da transmissdo
da Catapora e a
necessidade de cuidados
médicos.

llustracdo tridimensional
de Catarina com sua mée.

Chegando ao médico, Catarina foi examinada e ouviu a seguinte
explicagdo. Vocé € vacinada e por isso ndo tem tantas bolinhas
pelo corpo e nem tem febre muito alta. Vocé pegou “Catapora” de
Manuela quando lhe deu o abrago amigo. Agora vocé precisa
ficar em casa descansando para que seus amiguinhos ndo fiquem
doentes também.

Descricdo da visita de
Catarina ao médico e a
explicacdo deste quanto
aos procedimentos para
evitar a transicdo da
Catapora para outras
criangas da escola.

llustracdo tridimensional
de Catarina com o
médico

A “Catapora” ¢ uma doenga causada por um virus. Eles sdo seres
bem pequenos que estdo em toda parte, mas a gente nem sente!
Quando alguns virus entram em nosso corpo podem nos causar

Descrigdo sobre o agente
causador da Catapora e
explicacéo como
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mal como a “Catapora” fez com Catarina. Dentro da gente temos
um exército preparado para atacar esses seres muito pequenos.
Quando nos vacinamos esse exército fica muito maior e mais
forte! Por isso é muito importante tomar a vacinagdo para
ficarmos mais fortes. A vacina representa uma picadinha rapida
que vale a pena para ndo ficarmos doentes ou com sintomas
fortes.

devemos combater essa
doenca

lustracdo tridimensional
de uma seringa (sem
agulha) que wveicula a
vacina contra a Catapora
e a representagéo
ampliada do virus que
causa esta doenca.

A figura 1 ilustra uma crianca que ouviu a historia manuseando o livro de forma autbnoma.

Figura 1 — Foto de crianga manuseando os primeiros personagens do livro (Catarina e Manuela).
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A aprovacdo do livro pelo publico alvo (criangas cegas) foi relevada pelo seu interesse pela
histdria e vontade de manusea-lo. Essa aprovacéo foi informada aos dois discentes que cumpriram o
desafio de elaborar um livro tatil tridimensional para abordar a sobre a existéncia da Catapora e
métodos preventivos para evita-la.

Os discentes de Ciéncias Bioldgicas que atingiram a meta proposta pela regente da
disciplina em questdo relataram que apesar do grande desafio e da inseguranca sentida durante o
processo o aprendizado construido durante a producdo de livro infantil para criancas cegas foi uma
experiéncia impar e enriquecedora na sua formacéo profissional.

Discussao

O livro produzido pelos discentes conteve elementos simples e didaticos que trataram das
questbes de contagio, prevencdo através de vacina, a causa da doenca em questdo, no caso 0 virus
varicela-zoster que é altamente contagioso e, geralmente considerado sem maior gravidade para 0s
pacientes, muito embora tenha demonstrado grande preocupacao decorrente da crescente incidéncia
de complicacBes severas com um alto potencial de morbi-mortalidade em criancas e adultos que
contraem a “Catapora” (ANJOS et al., 2009; MOTA; CARVALHO-COSTA, 2016).

No caso, as representacGes ndo respeitaram as propor¢des reais dos personagens, do virus
nem da seringa. Esse fato ndo afetou o entendimento das criancas que testaram o livro tatil
elaborado pelos discentes.

Nuernberg (2010, p. 139) enfatizou que:

A utilizagdo de ilustragOes tateis bidimensionais deve ser feita respeitando ao
maximo seu formato e proporcédo original, de maneira que representacdes tateis de
objetos de duas dimensfes, como por exemplo, as formas geométricas planas -
guadrado, triangulo, circulo, etc. -, esquemas e organogramas, permitem maior
acessibilidade metodologica e conceitual. (D’ANGIULLI, 2007). Todavia, a
aplicacdo deste tipo ilustracdes tem sido realizada sem critérios que permitam
avaliar com maior rigor sua viabilidade representacional para pessoas com
deficiéncia visual congénita (NUERNBERG, 2010, p. 139).

No caso do livro tatil produzido, os elementos que se encontravam na mesma pégina com
proporcOes fora da escala natural (seringa e virus), assim se encontravam para que a crianga pudesse
fazer uma associacao direta entre 0 método de prevencdo (vacina através da seringa) e a causa da
doenca (virus varicela-zoster)

O uso de livro tatil e outros materiais que transmitem informacdes por meio do tato podem
ser bem sucedidos no processo de ensino-aprendizagem de indmeros conteddos (CAMARGO;
NARDI, 2009; PINHO; DELOU; LIMA, 2017; LIMA; PINHO, 2016; ROCHA; SILVA, 2016).

Esse tipo de livro também é amplamente utilizado pelos pais que leem para seus filhos na
tenra idade, mesmo aqueles que sd@o videntes. Diferentemente do que se supunha, a escolha pelo
livro tatil ndo esta correlacionada a possivel educacédo diferencial de criangas em funcdo de géneros,
mas pela possibilidade ludica de sua exploracdo (GAYLORD; O’REAR; MCNEIL, 2018). Desse
modo, num mundo de imagens, o tato tem o seu papel relevante na construgdo de imagens mentais
dos alunos, mesmo para os videntes.

A experiéncia da mestranda orientando a construcao do livro didatico tatil foi positiva. Além
disso, colaborou na percepcao dos discentes de Biologia a respeito da importancia na construcao e
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reconstrucdo de materiais que possam auxiliar no ensino através do ludico. O livro apresentado de
forma tridimensional trouxe um diferencial perceptivel através do tato, possibilitando a construcéo
de uma imagem mental dos estudantes-alvo que testaram o livro.

Este estudo propiciou aos discentes de Ciéncias Bioldgicas vivenciarem a necessidade de
criar material de baixo custo e pragmatico para abordar o tema “Catapora” para criangas com
deficiéncia visual, refletindo assim, sobre a sua formagdo docente numa realidade de educacdo
inclusiva (BRASIL, 2000).

Prieto (2006) destaca como essencial, refletir sobre a formacéo de docentes no ambito da
educacdo inclusiva. E durante essa formacao inicial que o futuro profissional da educagio comegcara
a ter uma familiarizacdo com situacdes desafiadoras no seu fazer pedagogico. Todavia, o
desenvolvimento de competéncias para uma educacdo inclusiva ao longo das vivéncias do docente
em sua pratica pedagogica, caminhard junto ao processo de reflexdo e transformacdo (SILVA;
REIS, 2011).

Essa formacdo ultrapassa seus periodos iniciais, uma vez que a escola vai além de um
espaco voltada para a transmissao de saberes: deve ser também o ambiente que proporcione troca de
experiéncias e conhecimentos entre todos os envolvidos no processo ensino-aprendizagem. No que
diz respeito as diferencas, é necessario pensar diante das dificuldades encontradas e construir
coletivamente condi¢Oes para atender e alcancar a diversidade dentro da sala de aula. Sendo assim,
a importancia de uma formacao pedagdgica inicial pautada na reflexdo diante das diferencas é téo
importante quanto o dominio de contedos. Ambos poderdo ser decisivos na execucdo das acoes
educativas no ambito escolar (FERRARI; SEKKEL, 2007).

A Base Nacional Comum Curricular — BNCC (BRASIL, 2018) destaca, no campo de
experiéncia, “corpo, gestos € movimento”, a importancia de se proporcionar vivéncias na educagao
infantil, tendo como um dos objetivos adotar hébitos de autocuidado relacionados a higiene,
alimentacdo, conforto e aparéncia. Ainda, de acordo com a BNCC, a educacdo infantil deve
promover experiéncias para que as criangas possam passar a observar, manipular, investigar e
explorar objetos e o0 seu entorno, buscando respostas as suas curiosidades e indagaces.

Morais e Souza (2000) afirma que o objetivo da saude escolar é atender a integridade da
crianga. De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Fundamental, os alunos
deverdo ser capazes de conhecer e cuidar do proprio corpo e agir com responsabilidade no que diz
respeito & salde. Portanto, é importante desenvolver e conscientizar na infancia os bons héabitos de
higiene no cotidiano escolar.

Toda crianca precisa ser levada a descobrir as suas possibilidades enquanto protagonista do seu
préprio aprendizado. Contudo, € preciso que essas possibilidades sejam incentivadas e estimuladas
para que tal acdo tenha resultados significativos. Nesse sentido, vale a pena destacar também a
mencéo de Prieto (2009) de que o contato ativo do individuo com o meio e tudo que esté a sua volta
pode leva-lo a construir conhecimento a partir dos estimulos que sdo oferecidos.

Pensando nessas questdes, este estudo atingiu o seu propdésito de provocar reflexdes em
futuros docentes em Ciéncias Bioldgicas sobre as estratégias de inclusdo que podem ser incluidas de
forma enriquecedora na préatica pedagogica do cotidiano escolar da criangca com deficiéncia visual,
por intermedio da producdo de materiais ludicos, tateis e de baixo custo sobre uma tematica médica
relevante para a saude infantil: a catapora.

Os discentes envoltos no desafio fizeram seus relatos, demonstrando o quanto necessitam de
se apropriar de mais conhecimento para colocarem em préatica novas metodologias e estratégias de
ensino, fazendo uso de materiais adaptados de maneira a promover a inclusdo de todos no processo
ensino aprendizagem.
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Foi possivel constatar: os discentes expressaram dificuldades ao vivenciar essa experiéncia;
e sentiram falta de mais conhecimentos em relacdo as necessidades dos alunos com deficiéncia
visual. Em contrapartida, demonstraram a preocupacao quanto ao fato de que o material pudesse
contribuir e auxiliar no aprendizado das criancas.

Por fim, os resultados obtidos revelaram que a proposta de se apropriar de conhecimentos
para colocar em pratica uma metodologia de ensino para criangcas cegas visando promover a
inclusdo destas no processo ensino aprendizagem foi plenamente atingida.

Consideracoes finais

Ensinar ndo € uma tarefa facil. Essa tarefa ndo requer apenas o conhecimento sobre como se
da o processo ensino-aprendizagem, mas também necessita de sensibilidade, responsabilidade e
senso critico do educador. N&o basta compartilhar conhecimentos, saberes e competéncias: deve
haver uma construcgo reflexiva dos saberes (BARROS; NOBREGA, 2016).

Ainda de acordo com esses autores:

a necessidade da formagdo do professor ser construida ao longo de sua atividade docente
através de um processo continuo de producdo de saberes e trocas de experiéncias, pois se
entende que para a educacdo possibilitar a (auto) formacdo participada do professor, o
mesmo precisa comprometer-se com a qualidade de sua formacéo e de sua pratica, fazendo
destes espaco para discussdo, criagdo e inovacdo pedagdgica (BARROS; NOBREGA,
20186, p. 3).

A partir das reflexdes realizadas durante a proposta, visando a importancia do processo de
inclusdo nas escolas sobre questdes da saude infantil, foi verificado que os desafios sdo grandes. Foi
possivel realizar com éxito a integracdo e a inclusdo de todos, no caso de os educadores, fazendo
com estes se sensibilizem cada vez mais em prol de uma educa¢do com igualdade de oportunidades,
favorecendo assim todos os envolvidos.
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