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Resumo

Este estudo apresenta uma discussdo sobre caracteristicas importantes para a elaboracdo de
problemas a serem utilizados na metodologia da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e
mostra a analise de resultados obtidos durante um curso de extensdo para formagéo continuada de
professores de ciéncias da educacdo basica, onde os professores em formacdo estudaram diferentes
estratégias metodoldgicas, dentre elas, a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), foco de
analise deste estudo de caso. Cada professor em formacdo elaborou uma proposta de ensino e
aprendizagem para ser desenvolvida no contexto da instituicdo de ensino em que trabalha,
utilizando, no minimo, uma das estratégias estudadas durante o curso. Dentre as propostas, nove
elaboraram problemas identificados como ABP, que foram analisados segundo aspectos
considerados importantes para o planejamento de situacdes fundamentadas na ABP, como a relacao
entre o problema e os objetivos da aprendizagem, além das suas possibilidades enquanto elemento
desencadeador do interesse, da andlise critica e da autoaprendizagem por parte dos estudantes,
buscando respeitar o contexto do ensino basico e as condi¢cGes de cada instituicdo de ensino. A
analise compreende a indicacdo de adaptacdes criativas, bem como a avaliacdo de fragilidades
presentes nos problemas, reunindo elementos importantes para a utilizacdo da ABP na educacgéo
bésica.

Palavras-chave: Formacdo de Professores; Aprendizagem Baseada em Problemas; Educagéo
Basica.

Abstract

This study presents a discussion of important problem-solving features to be used in the Problem-
Based Learning methodology (PBL), and the analysis of the results obtained during an extension
course for continuing education of basic education science teachers, where teachers in training
studied different methodological strategies, among them the Problem-Based Learning (PBL), the
focus of this case study. Each training teacher has developed a teaching and learning proposal in the
context of the educational institution in which they work, using at least one of the strategies studied
during the course. Among the elaborated proposals, nine contain problems identified as PBL, which
were analyzed and allowed the evaluation of important aspects to be considered during the
elaboration of situations based on PBL, such as the relationship between the problem and the
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learning objectives, besides its possibility as a triggering element of interest, critical analysis and
self-learning by students, seeking to respect the context of basic education and conditions offered
by each educational institution. The analysis includes the indication of creative adaptations, as well
as the evaluation of weaknesses presented in the problems, gathering important elements about PBL
in basic education.

Keywords: Teacher training; Problem Based Learning; Basic Education.

Introducéo

A busca por novos conhecimentos faz parte da rotina de professores que refletem a respeito
do trabalho que realizam, permitindo a eles a ampliacdo de possibilidades para qualificar o saber-
fazer docente. Todavia, para que este processo de construgdo continua se efetive, ha a necessidade
de tempos e espacos organizados para que os profissionais da educacdo possam compartilhar
experiéncias, refletir e vislumbrar solugbes para os problemas vivenciados no cotidiano nas
instituicdes de ensino onde atuam.

Neste contexto, o0s Institutos Federais de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia (IFRS)
apresentam, dentre suas finalidades e caracteristicas previstas em lei (Lei Federal n. 11.892, de 29
de dezembro de 2008), qualificar-se como centro de referéncia no apoio & oferta do ensino de
ciéncias nas instituicbes publicas de ensino, oferecendo capacitacdo técnica e atualizacdo
pedagogica aos docentes das redes publicas de ensino.

Assim, com o objetivo de oferecer um espaco para formacédo continuada de docentes da area
de ciéncias de instituicdes de ensino da rede publica de Canoas e regido, um curso de extensao foi
organizado no Instituto Federal do Rio Grande do Sul (IFRS) — Campus Canoas, considerando a
possibilidade de propor o estudo de estratégias metodoldgicas diferentes daquelas em que o
professor se coloca como um transmissor de conteudos, e 0 estudante um receptor passivo.

A proposta do curso resultou do trabalho de pesquisa e da experiéncia profissional dos
professores formadores, que buscaram compartilhar experiéncias relacionadas a pesquisa e a pratica
docente, vivenciadas em suas caminhadas profissionais (Medeiros et al., 2017, Silva, 2014, Silva &
Del Pino, 2014, 2016, Scandoreiro et al., 2018). Dentre as metodologias, foram estudadas o educar
pela pesquisa, a Resolucdo de Problemas, a contagdo de histdrias e ainda, a Aprendizagem Baseada
em Problemas (Problem-Based Learning - PBL) enquanto estratégia de ensino que cria condi¢bes
para que os estudantes participem ativamente das aulas e aprendam a buscar solucGes para 0s
problemas propostos.

A grande diversidade das tecnologias atrativas usadas pelos estudantes, principalmente os
adolescentes, e interesses particulares em relagdo aos diferentes componentes curriculares dos
cursos fazem com que cada vez mais sejam usadas as metodologias ativas na educacdo, onde 0s
estudantes aprendem de forma autbnoma e participativa, a partir de contextos reais, como 0S
problemas da metodologia ABP. A aprendizagem baseada em problemas é uma estratégia de ensino
que pode ser utilizada na educacdo basica, com adaptagdes que levem em consideracdo as
condicgdes de infraestrutura da escola, o contexto dos estudantes e a organizacdo curricular, pois
muitas vezes sdo distintos daqueles das instituicdes de ensino superior, onde ela (ABP) caracteriza-
se como metodologia estruturante para a formacéo profissional.

Diante disso, o presente trabalho apresenta a analise dos problemas elaborados pelos
professores em formacéo, como resultado das adaptacGes produzidas por eles ao escolherem a ABP

L Lei que institui a Rede Federal de Educacdo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica, cria os Institutos Federais de
Educacéo, Ciéncia e Tecnologia e da outras providéncias.
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como metodologia para organizacdo de uma proposta de ensino desenvolvida no contexto da sala de
aula, considerando o que foi estudado e compartilhado durante o curso de extenséo.

Aprendizagem Baseada em Problemas (Problem-Based Learning - PBL)

A aprendizagem baseada em problemas surgiu no final da década de 1960, na Universidade
de McMaster, Canada, no ensino de medicina, buscando superar o distanciamento do ensino em
relacdo aos contextos profissionais reais (Freitas, 2012). A Aprendizagem Baseada em Problemas —
ABP ou PBL (Problem Based Learning), uma sigla utilizada com frequéncia em paises latino-
americanos, é vista como uma metodologia de ensino, que prioriza o aprendizado autodirigido,
centrado no estudante, de forma colaborativa, a partir de problemas formulados pelos professores
(Zompero et al, 2019).

As instituices de ensino que possuem a ABP como o eixo principal do aprendizado teorico
do curriculo tém uma filosofia pedagdgica em que o aprendizado é centrado no aluno. Os problemas
propostos favorecem aos estudantes conhecerem determinados conteidos cognitivos e integracdo de
disciplinas, estimulando uma atitude ativa, formativa, ao invés de meramente informativa, como na
metodologia pedagdgico tradicional (Sakai & Lima, 1996, Berbel, 1998). Para Santos & Bottechia
(2017), as discussdes em aula na forma de grupo tutorial sobre o problema e as questdes abordadas
desenvolvem interesse individual, interacdo do grupo, interpretacdo e argumentacéo critica sobre 0s
conceitos, maior autonomia e empoderamento com o aprender.

Assim, a aprendizagem baseada em problemas é um método que pode favorecer a
participacdo ativa e constante dos estudantes, bem como a interagdo entre eles, podendo ainda,
oportunizar uma situacdo de estudo interdisciplinar, pois para entender um problema séo
necessarios conhecimentos de varias areas. Além disso, o professor deixa de ser o protagonista para
se tornar um facilitador que tem por objetivo criar condi¢fes para que 0s estudantes se tornem mais
autdbnomos e capazes de tomar suas proprias decisfes na busca por solucdes para o problema em
estudo (Santos, 2010).

De acordo com Andrade (2007, p.143), os problemas apresentados ao aluno devem exigir a
ativacdo dos conhecimentos que ja possuem, estabelecendo uma conexao com o novo conhecimento
para que a aprendizagem ocorra integrando o conhecimento cotidiano com a informacao cientifica.
Destaca-se, desse modo, a necessidade de o professor conhecer as necessidades e possibilidades dos
grupos de estudantes para organizar problemas que despertem os interesses, por abordarem uma
situacdo do contexto deles, e a0 mesmo tempo alcancar 0s objetivos propostos para a aprendizagem
dos estudantes.

Cabe ressaltar que a organizacdo de aulas com a utilizacdo de estratégias como a
aprendizagem baseada em problemas demanda que tanto o professor quanto os estudantes
vivenciem o estudo dos conceitos de um modo diferente daquele em que o professor é o transmissor
dos conhecimentos e o0 estudante um receptor passivo. Para tanto, o professor, enquanto elaborador
do problema que desencadeia todo o processo na educagdo bésica, terd que mapear 0S
conhecimentos prévios dos grupos de estudantes a respeito dos conceitos que serdo problematizados
objetivando a aprendizagem, além de considerar temas de interesses e caracteristicas especificas dos
grupos, entre outros elementos que contribuam para a elaboracédo de situagcdes que se constituam em
problemas enquanto possibilidades para a construcdo de conhecimentos. Isso significa que ndo ha
problemas padronizados que atendam a todos os estudantes de uma determinada etapa ou contetdo
da educacéo basica, por exemplo.

Nesse contexto, enfatiza-se a importancia de todo o trabalho que envolve a elaboracéo de
um problema que permita as condi¢fes para o0 desenvolvimento da proposta almejada. Um estudo
realizado por Sockalingam & Schmidt (2011) apontou caracteristicas de um bom problema, como,
por exemplo, a clareza e a dificuldade do problema, até que ponto o problema leva as questdes de
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aprendizado pretendidas, o interesse desencadeado pelo problema, o formato do problema, até que
ponto o problema estimula o raciocinio critico e promove a autonomia. Desse modo, percebe-se que
0 risco assumido pelo professor € muito maior em relacdo ao que ele estad acostumado em situagdes
de aulas expositivas e aplicacbes de exercicios e de casos em que ele ja tem a resposta (Frezatti;
Mucci & Martins, 2018).

Ainda, segundo Sockalingam & Schmidt (2011), ao elaborar um problema, pode-se lancar
méao de titulos atraentes, pistas ou palavras-chave, analogias, metaforas, historias e imagens para
orientar os alunos em seu aprendizado. Além disso, deve-se descobrir os estilos de aprendizado dos
alunos, para que o formato do problema seja selecionado adequadamente para atender a diferentes
estilos de aprendizado (aprendizado visual, auditivo ou cinestésico). Como as percep¢des dos
alunos sobre a dificuldade do problema e a vontade de trabalhar nele provavelmente dependem de
dificuldades individuais em relacdo a aprendizagem, o nivel de familiaridade e a aplicabilidade do
problema também podem ser considerados. H4, igualmente, a necessidade de pensar sobre quais
conhecimentos e habilidades os alunos devem alcancar (problemas de aprendizagem pretendidos) e
quais conhecimentos prévios os alunos provavelmente possuem, bem como selecionar um contexto
apropriado e auténtico para enquadrar os problemas de aprendizagem.

O contexto e os sujeitos da formagao continuada e percurso metodoldgico

O presente trabalho € caracterizado como qualitativo (Ludke & André, 2017) na medida em
que os problemas foram estudados no ambiente em que eles ocorreram naturalmente, com riqueza
de dados descritivos, dando atencdo a todas as etapas do processo e ndo somente ao produto.
Considerando o contexto dos encontros do curso de formacdo continuada organizado, o estudo de
caso teve seus contornos bem delimitados, partindo de um interesse proprio e singular (Ludke &
André, 2017). Ainda, segundo Yin (2015), o estudo de caso conta com multiplas fontes de
evidéncias, ou seja, foram consideradas as diferentes atividades realizadas durante todo o curso para
a analise dos resultados.

O curso de extensdo para formacdo continuada de professores de ciéncias ocorreu nas
dependéncias do Campus Canoas do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio
Grande do Sul (IFRS). O Campus Canoas foi fundado em 2007, e atualmente oferece cursos
técnicos integrados ao ensino médio, cursos superiores e pos-graduacdo lato sensu. Esta situado em
Canoas - RS, na regido metropolitana da capital Porto Alegre.

Com uma carga horéria de 40 horas, distribuidas em dez encontros (quadro 1), o curso foi
ofertado gratuitamente, de marco a maio de 2019, sempre as tercas-feiras a tarde. O dia e turno da
oferta do curso resultaram de uma consulta prévia realizada com professores das instituicGes
publicas da regido de Canoas (Velasco & Silva, 2018).

O curso recebeu um total de 58 inscricdes, e a partir de critérios relacionados a atuagéo
profissional, 30 professores foram selecionados. Ao longo do curso, alguns professores tornaram-se
infrequentes por distintos motivos, dentre eles, dificuldades nas negociagdes para a liberagcdo ou
compensacdo de horas na instituicdo de ensino em que exercem a docéncia, frustracdo em relacéo a
metodologia utilizada pelo curso, pois esperavam receber exemplos de atividades experimentais
para aplicarem com seus estudantes. Ao final do percurso formativo, 22 professores foram
certificados (minimo de 80% de presencas), sendo estes professores 0s sujeitos que produziram 0s
relatorios que serdo analisados no presente trabalho. Todos assinaram um termo de consentimento
autorizando a divulgacdo dos resultados do curso, com a preservacdo da identidade dos
participantes.

O grupo de professores concluintes (22) era formado por 18 licenciados em biologia,
ciéncias da natureza, matematica ou quimica, sendo que 17 destes ja pos-graduados, e quatro eram
graduandos nas areas de biologia ou quimica. Dentre eles (22), seis ndo estavam trabalhando na
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area da educacdo naquele momento, e todos os demais (16) eram docentes da educacdo basica em
instituicdes de ensino publicas da regido de Canoas. Quanto ao tempo de exercicio na docéncia, 15
sdo professores ha mais de cinco anos. Estas caracteristicas mostram um grupo bastante
heterogéneo quanto as areas de formacao e experiéncias profissionais.

A proposta metodoldgica do curso fundamentou-se nas ideias da educacdo pela pesquisa
como modo, tempo e espaco de qualificacdo da formacdo de professores de ciéncias (Galiazzi &
Moraes, 2002). A esséncia deste entendimento de pesquisa é o questionamento, a argumentacéo e a
critica e validagdo dos argumentos assim construidos. Desse modo, durante a formacéo, oS
professores foram convidados a serem autores das proprias propostas metodologicas de modo a
solucionarem questionamentos oriundos do exercicio da pratica profissional.

Para tanto, cada um dos encontros contou com dois momentos, 0 primeiro, em que havia a
exposicdo dialogada de um dos fundamentos tedricos relacionados as estratégias metodoldgicas em
estudo, com relatos de experiéncias da utilizacdo dessas estratégias pelos professores formadores na
pratica docente, e 0 segundo momento em que os professores em formacdo realizavam atividades
que fomentaram o exercicio da escrita e da autoria, objetivando a construcdo de elementos que
pudessem contribuir com a organizacao de estratégias que constituiriam a proposta de ensino para
responder ao questionamento inicial apresentado.

Os professores em formacgdo elaboraram materiais individualmente e em grupos,
dependendo da demanda de cada uma das atividades (quadro 1). Os professores que ndo estavam
trabalhando na éarea da educagdo organizaram propostas em duplas, para que todos tivessem a
oportunidade de desenvolver em alguma instituicao de ensino o que foi planejado durante o curso.

O acompanhamento de cada etapa do curso foi realizado por meio da plataforma Moodle,
utilizada tanto para o compartilhamento de materiais de estudo organizados pelos professores
formadores, quanto para os registros de cada uma das atividades realizadas pelos professores
participantes (quadro 1).

Quadro 1 - Atividades realizadas ao longo do curso

Encontro Temas de Atividades Objetivos
estudo
1 - Diagnostico inicial. 1 - Conhecer a histéria formativa e as
concepgoes sobre ensino e aprendizagem
Apresentacdo da | 2 - Apresentacdo do contexto da | dos professores
1 proposta do | experiéncia profissional e do | 2 - Conhecer o contexto de trabalho dos
Curso. questionamento como elemento | professores, além da ideia inicial para o
desencadeador para a elaboragdo | questionamento reconstrutivo.
de uma proposta de ensino
durante a formacéo.
2 Nucleos 3 - Reelaboracao do|3 - Definir o questionamento
conceituais  de | questionamento reconstrutivo, a [ reconstrutivo com seus  principais
Pozo e Gomez | partir da intervencdo dos | objetivos, a partir das orientaces
Crespo, a | professores formadores com [ indicadas pelos professores formadores
contacdo de | definicdo de objetivos. em relacdo as ideias/questionamentos
histérias e a propostos no encontro anterior.
resolucéo de | 4 - Elaboragdo de uma proposta | 4 - Exercitar a autoria por meio da
problemas como | para conhecer as teorias | elaboragdo de estratégias para conhecer
estratégias para | implicitas dos estudantes. as teorias implicitas dos estudantes a
conhecer as respeito do tema definido no
teorias implicitas guestionamento reconstrutivo.
dos estudantes
nas aulas de
ciéncias.
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3 Aprendizagem 5 - Vivéncia de duas praticas | 5 - Compreender as etapas que envolvem
baseada em | fundamentadas na aprendizagem | o planejamento e o desenvolvimento de
problemas — | baseada em problemas. atividades estruturadas
fundamentacéo a partir da aprendizagem baseada em
tedrica e problemas.
atividade
coletiva

4 Aprendizagem 6 - Planejamento de uma |6 - Relacionar teoria e pratica na
baseada em | atividade  estruturada  pela | elaboracdo de uma proposta para o
problemas aprendizagem  baseada em | contexto da educagdo béasica onde os
fundamentacéo problemas. professores trabalham.
tedrica e
elaboracdo  de
uma proposta

5 Aprendizagem 7 - Retomada do que foi |7 - Avaliar as fragilidades da proposta
baseada em | planejado no encontro anterior | elaborada no encontro anterior, com a
problemas — | com adequacgBGes a partir das | reorganizacdo da proposta.
reconstrucdo a | orientagdes dos professores
partir da critica e | formadores.
fechamento da
proposta

6 Educar pela [ 8 - Questionario sobre o tema [ 8 - Construcdo de argumentos para a
pesquisa — | educar pela pesquisa. diferenciacdo entre estratégias em que o
principios e professor € objeto e outras em que é
possibilidades. sujeito participante de agBes coletivas.

9 - Andlise de um Objeto

Educacional. 9 - Avaliar a utilizacdo de um objeto
educacional como modo de conhecer as
teorias implicitas dos estudantes, assim
como estratégia para o estudo de
conceitos fundamentais das ciéncias e da
guimica.

7 Planejamento de | 10 - Escrita do planejamento | 10 - Organizar a proposta que possibilite
uma proposta a [ com as atividades a serem | responder ao questionamento
partir do | desenvolvidas no contexto da | reconstrutivo, considerando as
questionamento | educacgdo basica. estratégias estudadas ao longo do curso.
reconstrutivo

8 Critica ao | 11 - Retomada do Planejamento | 11 - Promover o didlogo critico entre os
Planejamento a partir da critica construida | pares, a capacidade de andlise e a
pelos pares - | pelos pares. possibilidade de aperfeicoamento das
Reelaboracdo da propostas apresentadas.
proposta

9 Elaboracdo do | 12 - Escrita do “Relatério Final” | 12 - Fomentar a escrita, a capacidade de
Relatério com os | com todas as etapas, sintese, a reflexdo sobre as acdes
resultados da | considerando o questionamento | realizadas e a avaliagdo do processo
utilizaco da | reconstrutivo, objetivos, o como um todo.
proposta em sala | cronograma e detalhamento das
de aula atividades e andlise dos

resultados conquistados com o
desenvolvimento da proposta.
10 Fechamento com | 13 - Awvaliacdo do curso de [ 13 - Avaliar as conquistas e as

avaliacéo do

percurso do
curso pelos
professores

formadores e

formacéo continuada oferecido,
por meio de um questionario.

fragilidades da proposta desenvolvida
para a formagdo continuada de
professores de ciéncias.
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professores em
formacéo.

Fonte: autores (2020).

Diante o detalhamento das etapas realizadas durante o curso, apresentado no quadro 1, para
0 presente trabalho destacam-se 0s encontros trés, quatro e cinco, nos quais a aprendizagem baseada
em problemas foi foco de estudo, andlise e planejamento. Inicialmente, no encontro trés, foram
apresentados os fundamentos da metodologia ABP, bem como suas principais etapas de aplicacéo e
possiveis adaptacdes frequentes no caso de sua utilizagdo na educacéo bésica.

Foram apresentados aos professores exemplos de problemas e um desses foi utilizado como
experimentacdo da metodologia junto ao grupo. As etapas da metodologia ABP que foram
utilizadas e debatidas, resumidamente, séo:

1. Leitura do problema, identificacdo e esclarecimento de termos desconhecidos; 2.
Identificacdo dos problemas propostos pelo enunciado; 3. Formulacdo de hipbteses explicativas
para 0s problemas identificados no passo anterior (os alunos se utilizam nesta fase dos
conhecimentos de que dispdem sobre o assunto); 4. Resumo das hipoteses; 5. Formulacdo dos
objetivos de aprendizado (trata-se da identificacdo do que o aluno devera estudar para aprofundar os
conhecimentos incompletos formulados nas hipdteses explicativas); 6. Estudo individual dos
assuntos levantados nos objetivos de aprendizado; 7. Retorno ao grupo tutorial para rediscussao do
problema frente aos novos conhecimentos adquiridos na fase de estudo anterior (Berbel, 1998).

Apds a explicitacdo detalhada dos fundamentos da metodologia ABP e suas etapas, foram
apresentadas aos professores, no encontro quatro, as principais caracteristicas que devem ser
levadas em conta no momento da elaboracdo de um problema a ser utilizado junto aos estudantes.
Um bom problema deve consistir de uma descri¢do neutra do fendmeno para o qual se deseja uma
explicacdo no grupo tutorial, relacionados a objetivos de aprendizagem. Para que o problema
desperte interesse, é importante que ele seja formulado em termos concretos, seja conciso e seja
isento de distracbes. Ainda, é importante que o problema promova a autoaprendizagem,
necessitando dirigir o aprendizado a um ndmero limitado de itens; que possam ter alguma
explicacdo baseada no conhecimento prévio dos alunos e ndo exigir tempo excessivo de pesquisa e
estudo, mas que seja completamente entendido de um ponto de vista cientifico (complementacdo e
aperfeicoamento do conhecimento prévio). Por ultimo, é essencial que o problema faca conexdes
com a atualidade e desperte analise critica do estudante, principalmente em termos éticos, sociais,
ambientais, culturais, econdmicos, politicos e outros temas da formacdo integral (Sakai & Lima,
1996; Sockalingam & Schmidt, 2011; Frezatti, Mucci & Martins, 2018).

Como forma de praticar essa importante etapa da metodologia ABP, a elaboracdo de
problemas, os professores foram desafiados a elaborarem um problema levando em consideragéo as
necessidades e possibilidades de seus alunos, a situacdo escolar e aprendizagem dos alunos. No
encontro cinco, os professores puderam esclarecer dividas sobre os critérios mais importantes
relacionados a elaboragdo de um problema a ser utilizado na ABP e debateram sobre as principais
adaptacOes da metodologia para a educacdo basica.

A partir dessa etapa do curso, alguns professores ja comecaram a desenvolver suas propostas
em suas turmas de estudantes, porém o periodo de aplicacdo foi varidvel e livre, uma vez que a
proposta foi elaborada levando em consideracao o plano de disciplina de cada um.

Conforme mencionado no quadro 1, nos ultimos encontros do curso, 0s professores
entregaram um relatorio contendo a descri¢do da aplicacdo da proposta nas turmas de estudantes,
bem como os principais resultados e consideragoes.
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Assim, a analise dos resultados do presente trabalho teve por objeto os relatorios produzidos
pelos professores em formacgdo que foram entregues ao final do curso, onde todas as etapas da
proposta de ensino por eles produzidas foram apresentadas. Considerando que alguns professores
trabalharam conjuntamente, foram produzidos 15 relatorios, dentre 0s quais nove contemplaram a
ABP como uma das metodologias planejadas para o contexto da educacéo basica.

Foram analisados apenas 0s aspectos sobre a elaboragéo dos problemas na metodologia ABP
pelos professores em formacéo, considerando os relatorios finais. Para fins de analise partiu-se dos
estudos de Sakai & Lima (1996); Berbel (1998), Sockalingam & Schmidt (2011), Frezatti, Mucci &
Martins (2018), além das caracteristicas especificas deste estudo.

O problema deve ser estruturado de uma forma que conduza o educando no processo, ele
deve trazer elementos, ou termos cruciais que estejam ligados aos objetivos da aprendizagem. Esses
elementos, além de despertarem os interesses do leitor educando, necessitam gerar um processo
reflexivo integrador que venha estimular a andlise critica, baseada em teorias e fatos relatados na
literatura cientifica.. Todos os termos presentes no problema sdo selecionados com o intuito de
gerar a formulacdo dos objetivos de estudo, que promoverédo a autoaprendizagem.

Assim, neste estudo, os nove problemas foram objeto de analise segundo: a) ligagdo do
problema com o0s objetivos da aprendizagem; b) o problema como elemento desencadeador do
interesse no educando; ¢) o problema como promotor da andlise critica e d) o problema como
condutor da autoaprendizagem por meio do plano de estudo.

Resultados e discussoes

Nos dois primeiros encontros do curso foram apresentados 0s objetivos deste e as
metodologias que seriam abordadas no decorrer da formacdo. Nessa parte introdutéria, trés
professores, por experiéncia prévia ou interesse especifico, j& manifestaram no questionamento
desencadeador o interesse em utilizar a ABP em sua proposta de execugdo junto as suas turmas.
Isso mostra que, para esses professores, a organizacdo de uma proposta de aprendizagem baseada
em problemas era o objetivo principal da formacéo, caracterizando o interesse desses professores
pela metodologia estudada durante o curso. Outros seis professores, apesar de ndo apresentarem a
ABP no questionamento inicial, acabaram utilizando-a dentro de suas estratégias.

A seguir, os nove problemas elaborados pelos professores em formacdo serdo analisados,
considerando os quatro critérios ja apresentados, principalmente no que diz respeito as fragilidades
presentes, pois acredita-se que este processo trara contribuicdes importantes para aqueles que
trabalham ou querem trabalhar com ABP na educacdo béasica, onde o professor da disciplina é o
construtor das propostas. Salienta-se que os problemas elaborados durante a formacdo mostraram
qualidade e atenderam a maioria das caracteristicas em analise.

A seguir, sdo apresentados quatro exemplos de problemas elaborados pelos professores do
curso que cumprem satisfatoriamente todos os critérios da analise, porém, tém em comum a
caracteristica de ndo conterem o titulo.

De acordo com Frezatti, Mucci & Martins (2018), a ligacdo entre o problema e os objetivos
de aprendizagem deve estar clara, e sua estruturacdo, em termos de descritores do tema do
problema, deve considerar conduzir o estudante na formulacdo das hipdteses e conceitos
consistentes demandados, que favorecerdo a formulacdo de um plano de estudo relacionado aos
objetivos. Estas caracteristicas estdo presentes no problema nove, elaborado pelos professores com
0 objetivo de iniciar os estudos sobre substancias e misturas, considerando situacdes do cotidiano.

P9 -“A exploragdo do petroleo tem aumentado significativamente, porém vem
acompanhada de varios impactos. Em 2012 a cidade de Tramandai amanheceu com uma grande
mancha negra em suas aguas devido a um vazamento de petroleo na Monoboia do terminal de
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Osorio, durante a operacdo de descarregamento de um navio petroleiro. A Transpetro, a Policia
Ambiental, Ibama e Secretaria de Meio Ambiente enviaram seus bidlogos e outros profissionais
para solucionarem esse terrivel problema. Apds analise resolveram fazer uma barreira de
contengdo para evitar os estragos e iniciaram um grande monitoramento da area. No entanto,
observou-se uma grande mortandade de animais; além do 6leo ter atingido a faixa de areia e
banhistas serem impedidos de usar a drea”.

Ainda, conforme Linha & Linhares (2008), a elaboracdo de um problema a partir dos
objetivos educacionais que se queira alcancgar, parece 6bvia, mas é dificil, pois buscar uma situacéo,
um fenémeno da realidade ou um texto que atenda a alguns objetivos educacionais especificos é
tarefa que requer planejamento e pesquisa, e além disso, hé ainda o cuidado necessario para uma
redacdo adequada, com termos e informacdes chaves que levem em conta o nivel de ensino e 0s
conhecimentos prévios dos estudantes, demandando o exercicio de reescrita até que se tenha um
texto enxuto e suficiente ao que se pretende. As informacgdes presentes no problema devem estar
equilibradas de tal forma que ative o sistema cognitivo do estudante a elaborar conexdes com 0s
conhecimentos prévios e organizar explicacdes coerentes para a situacdo, nao podendo gerar
dificuldades que inibam a motivagdo para o estudo ou muito simples a ponto de ndo despertarem a
curiosidade.

Os problemas a seguir, sete e oito, apresentam temas contextualizadores similares, no
entanto, considerando 0s objetivos propostos, percebe-se uma abordagem diferenciada,
estabelecendo relacdes que conduzirdo os estudantes a pesquisarem informacBes sobre doencas,
situacBes que sempre despertam a curiosidade, destacados no caso do problema sete, que ndo foram
propostas pela professora do problema oito.

P7 - Canoas tem se apresentado muito suja, muitos moradores da cidade tem sofrido com
as consequéncias do acumulo deste lixo na maior parte da cidade. Com o acumulo de lixo
verificou-se que apareceram maior quantidade de ratos e baratas (transmissores de doencgas), que
0s bueiros ficam entupidos causando enchentes, destruindo moveis e eletrodomésticos. Neste lixo
encontra-se também alimentos em decomposicdo causando mau cheiro nas imediagdes. O visual da
cidade também esta sendo afetado. A prefeitura da cidade, preocupada com a situagdo, comegou a
instruir a populacdo e implementou acdes sustentaveis.

P8 - Devido a um temporal, a casa onde Flavia mora foi inundada. Nao houve tempo de
salvar seus pertences, tudo estava alagado em pouco tempo. Este problema acontece, em partes,
por conta dos maus habitos dos moradores do bairro.”

De qualquer forma, os dois problemas despertam o interesse pelo contexto, bem como
permitem a andlise critica e a pesquisa sobre varias questdes como comportamento da sociedade, a
convivéncia em sociedade, meio ambiente, ética e cidadania.

Na pesquisa desenvolvida por Sockalingam & Schmidt (2011), os estudantes participantes
do estudo indicaram que as palavras-chave presentes no problema s&o muito valiosas para que se
possa chegar ao aprendizado pretendido. Destaca-se, assim, que durante a elaboragcdo dos
problemas, pensar em palavras-chave que conduzirdo os estudantes na pesquisa é uma estratégia
interessante. Como ocorre no problema quatro, situagcdo em que houve a preocupacdo em destacar o
trabalho na mina de carvéo, os sintomas presentes nos trabalhadores, o raio X e a espirometria como
exames solicitados pelo médico. Todas palavras-chave convergem para a abordagem de uma
doenca que afeta o sistema respiratério, facilitando o grupo de estudantes debater conhecimentos
prévios sobre esse sistema e a salde desse.

P4 - Bryan chegou em sua turma do 8° ano e contou aos colegas que seu tio, trabalhador de
uma mina de carvao em Candiota, ficou uns dias em sua casa para poder consultar um médico em
Porto Alegre. O tio de Bryan, Marcelo tem 48 anos apresentava entre os sintomas escarros de cor
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negra, tosse crénica e cansago. O médico solicitou raio X do torax e espirometria. Enquanto os
resultados dos exames ndo ficam prontos Bryan estad muito preocupado com o tio principalmente
por causa de seus escarros negros.

Como ja foi pontuado, definir as informacBes que serdo apresentadas no problema néo é
uma tarefa simples ou facil, o professor precisa pensar em uma situacdo que desencadeie uma
pesquisa adequada aos objetivos de aprendizagem que se pretende e o enunciado do problema,
embora deva ser suficientemente aberto para permitir uma discussdo mais ampla, deve também
conter gatilhos para que a pesquisa seja adequada ao que se pretende do aluno, naquele momento do
curriculo (Lima & Linhares, 2008).

Assim, destaca-se a relevancia da escolha dos termos presentes no titulo do problema, na
medida em que ele apresenta o enfoque principal do problema. Lima e Linhares (2008) indicam que
a manutencdo do titulo facilita a identificacdo do problema, por isso ele ndo pode ser neutro,
inclusive é um ativador de conhecimentos prévios por sinais de contexto. Entende-se que a falta do
titulo nos problemas acima ndo diminui a qualidade das proposicdes apresentadas, mas salienta-se
que o titulo poderia funcionar como mais um elemento guia para a pesquisa dos estudantes, além de
chamar a atenc¢do e poder despertar ainda mais o interesse do grupo.

Todavia, um titulo muito direto pode se tornar um elemento que direciona e limita a
pesquisa do estudante, de modo a mostra-lo uma Unica hipdtese como a possivel, diminuindo a
possibilidade de dialogo entre os estudantes do grupo, apresentacédo de hipoteses e debate de ideias
distintas. Esta situacdo foi percebida no problema trés, um problema completo, que atendeu aos
critérios de andlise estabelecidos neste estudo, porém apresenta no titulo uma fragilidade por
direcionar, e até indicar, a solu¢do do problema proposto, antes mesmo da sua leitura.

P3 - Sangue intoxicado

Antbnio participou da expedicdo SOS Mata Atlantica-Brumadinho, na qual percorreu 21
cidades analisando a qualidade da agua do rio afetado pelo rompimento da barragem da Vale. Ao
retornar da expedi¢do, Antbnio comecou a apresentar nauseas, vomitos, diarréia e tontura. O
médico que o consultou solicitou exames e apds analisar os resultados recomendou um tratamento
para desintoxicacao.

Ampliando a andlise da importancia do titulo, o problema cinco é um exemplo de uma
situagdo em que o mesmo promove o direcionamento para o enfoque principal do problema
proposto, na medida em que héa fragilidades na escolha das informacdes apresentadas no enunciado,
circunstancia que pode promover confusdes por ter distratores de pensamento ou de conexdes.

Além disso, destaca-se na proposta a preocupacdo em relacionar com temas atuais e que
permitem analises criticas amplas pelo grupo de estudantes. O contexto do problema apresenta uma
situacdo presente na realidade de muitas pessoas na atualidade, com rotinas estressantes, em que 0s
hébitos alimentares acabam desencadeando doencas, tema relevante a ser problematizado com o0s
estudantes, e que permite o envolvimento de diferentes areas do conhecimento.

P5 - Indisposicao gastrica

Marcos possui uma rotina de trabalho intensa e agitada. Geralmente toma um copo de café
e ingere duas porcdes de chocolate de manha, sempre as pressas, porém em alguns dias nédo
consegue ingerir nenhum alimento antes de ir para o trabalho. O almogo e o jantar também ndo
sdo feitos de maneira correta e em qualidade satisfatoria. Ultimamente tem sentido queimag&o no
esdfago e estbmago e resolveu procurar um médico, que solicitou exames. Apds a analise dos
exames, 0 medico encaminhou Marcos a um nutricionista."
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O problema dois apresenta um enunciado adequado considerando os critérios analisados
neste estudo, no entanto, poderia ter apresentado descritores que permitissem maior relagdo com
outras areas e contextos, para ampliar a analise critica por parte dos estudantes. Entende-se que o
professor pode limitar os termos presentes no problema para desenvolvé-lo em um menor espaco de
tempo, e isso pode ser uma escolha, mas pensando em uma atividade que permita maior analise
critica e autoaprendizagem, outras &reas do conhecimento, além da Biologia, podem auxiliar na
elucidacdo, e agregar conhecimento ao estudante. Uma analise do enunciado por professores pode
inferir areas relacionadas, como fisica, quimica e geografia, porém um estudante da educacgéo bésica
dificilmente faria essas associacdes de imediato. Para que o estudante consiga contextualizar e
integrar as areas, ¢ importante que o enunciado do problema apresente descritores efetivos, ou seja,
termos que levem as hipoteses e formulacéo dos objetivos de estudo.

P2 -"Em 1909, Charles D. Walcott descobriu um sitio fossilifero localizado em Colimbia
Britanica, Canada. O lugar conhecido como folhelho de Burgess Shale destaca-se por conter uma
grande diversidade de animais fosseis do periodo Cambriano, que viveram neste planeta ha cerca
de 530 milhdes de anos. Por meio de estudos desses fdsseis, 0s cientistas verificaram semelhancas
entre 0os organismos preservados e alguns grupos atuais.

Ao lado ha imagens?de alguns fosseis encontrados no folhelho, uma esponja, um cordado,
um trilobita e um Onicophora [...]"

Em relacdo a promoc¢do da autoaprendizagem, destaca-se que para Frezatti, Mucci &
Martins (2018), ela envolve, por parte dos estudantes, uma busca de informacdes através da
pesquisa e/ou entrevistas com especialistas objetivando a construcdo da resposta do problema. Por
iSso, ressalta-se a importéncia do cuidado, por parte do professor, na escolha dos termos presentes
no problema, pois estes podem criar confusdes e fazer com que os estudantes dediquem tempo na
coleta de dados e na elaboracdo de solucdes que depois serdo avaliadas como inadequadas no
grande grupo, principalmente quanto ao aprofundamento da teoria, que pode desmotivar o estudo.
Essa condicdo pode ser observada no problema seis, que mostra a proposi¢cdo de um contexto
interessante e proporciona a andlise critica, mas estrutura-se de forma bastante complexa para o
ensino fundamental. Para Sockalingam & Schmidt (2011), a dificuldade dos problemas influencia
no interesse dos estudantes em relacéo a solucdo desses.

P6 - Maria sempre esta atrasada e antes de entrar na escola faz como sua primeira
alimentacdo a rapida ingestdo de um pastel, refrigerante e balas. Na hora do lanche (intervalo), a
aluna toma achocolatado e ingere bolacha. Ao chegar em casa, geralmente almoca carne, arroz,
feijdo e saladas. Recentemente, Maria tem sentido fortes dores no estdmago, cansaco e perda de
peso. Por isso, procurou um médico, que solicitou alguns exames de sangue e fezes. Os resultados
apresentaram-se alterados e o médico recomendou o tratamento com medicamentos e a reeducacao
alimentar com auxilio de uma nutricionista.

O problema deve despertar o interesse dos estudantes, isso é fundamental para desencadear
todo o processo que levara a solugdo do mesmo. Ainda, nesse sentido, Sockalingam & Schmidt
(2011) destacam a importéancia de o problema apresentar uma situacdo que diz respeito ao cotidiano
dos estudantes. Porém, ndo se deve perder de vista as outras caracteristicas que devem ser atendidas
durante a elaboracdo do problema, pois apenas estar bem contextualizado ndo garante que ele se
torne uma estratégia que cria condi¢bes para a aprendizagem dos estudantes e direcione aos
objetivos da aprendizagem. No problema um pode-se observar essas fragilidades, ele contempla
uma situacdo préxima (cotidiano) dos estudantes da turma para o qual ele foi elaborado, conforme
relatado pela professora autora do enunciado, no entanto acaba néo favorecendo um direcionamento

2 As quatro imagens, reais e em tons de cinza, mostram os fosseis dos animais citados, com caracteristicas suficientes
para o reconhecimento da morfologia, possibilitando comparacdes e analises evolutivas com o0s grupos de animais
filogeneticamente relacionados.
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na formulacdo das hipoteses para um debate relacionado aos objetivos da aprendizagem. Uma
forma de diminuir essa situacdo é estabelecer os termos descritores essenciais que auxiliardo na
formulacéo de hipdteses integradoras, e diminuir os termos distratores que confundem os estudantes
e podem conduzir a formulacdo de hipdteses ndo coerentes com o foco do problema.

P1 - Pedro apaixonou-se por uma garota de sua turma, porém estava preocupado em se
aproximar dela, pois temia que a garota fosse debochar de sua aparéncia fofinha e desengoncada.
Ele decidiu entdo mudar seu estilo de vida, com o objetivo de parecer o personagem Thiago de
Malhagdo. Comecou a treinar pesado na academia e procurou uma nutricionista para ajudé-lo.
Quando fosse a hora, ele criaria coragem e se aproximaria da garota.

Os nove problemas analisados sdo exemplos interessantes para pensar o ensino de ciéncias
na educacao basica, considerando que os problemas utilizados na ABP tém o propdsito de criar
habitos de estudo e de pensamento pelo método da experiéncia reflexiva, melhorar o desempenho
escolar dos estudantes e, principalmente, promover autonomia de aprendizagem e de trabalho em
equipe, respeitando as opinides dos outros colegas. Adicionalmente, cabe destacar que a ABP
estimula o estudante a ser pesquisador, ajudando-o a adquirir novos conhecimentos atraves de seu
proprio aprendizado, fazendo-o explorar novas areas. Essa metodologia desenvolve o raciocinio
critico em relacdo as ideias que surgirdo dentro do grupo durante o desenvolvimento da solugdo
para o problema recebido (Freitas, 2012; Nascimento & Coutinho, 2016).

Ainda, foi possivel perceber que 0s nove problemas elaborados apresentaram caracteristicas
que explicitam as distintas preocupagdes dos professores a respeito dos objetivos da aprendizagem
por parte dos estudantes, na medida em que foram planejados a partir da verificacdo de dificuldades
conceituais dos educandos durante as aulas de ciéncias. Observa-se, analisando o foco principal dos
problemas elaborados, a intencdo de apresentar conceitos importantes para o estudo dos seres vivos,
dos sistemas digestorio e respiratorio, bem como de misturas de substancias e de doencas, sempre
contextualizados por aspectos historicos, sociais, ambientais, culturais, econébmicos, entre outros,
cujas associacdes promovem a proximidade com a realidade do estudante e favorecem a formagao
integral, critica.

Entende-se que, assim como foi planejado pelos professores em formagdo, a ABP, a
resolucdo de problemas e outras estratégias metodologicas podem ser empregadas conjuntamente,
uma complementando a outra, de modo a criar condigdes para que 0s estudantes participem
ativamente dos processos de ensino e aprendizagem.

Consideracoes finais

A metodologia ABP originalmente foi estabelecida para cursos superiores, de formacéo
profissional, mas ha um crescente nimero de professores, no mundo todo, que estudam e
implementam essa metodologia na educacao basica, com adaptacdes, principalmente em relacdo aos
aspectos de recursos disponiveis para os estudantes realizem as pesquisas, estudos individuais e
coletivos. Uma outra caracteristica importante da metodologia que necessita de adaptacdo é o
atendimento aos estudantes, que em muitos casos é realizado por um Unico professor,
diferentemente do contexto do ensino superior em que ha uma equipe de tutores assessorando
grupos reduzidos de estudantes no processo da resolucdo do problema. Todavia, acredita-se que no
decorrer da evolucdo da implementagdo da ABP no projeto pedagdgico do curso, diferentes
professores podem conduzir o acompanhamento dos estudantes, uma vez que o0s problemas
elaborados devem contemplar a integracdo de distintas areas do conhecimento.

Levando em consideracao a importancia dos problemas no processo da metodologia ABP, é
essencial que o professor (ou equipe) elabore o conteddo e foco do problema de forma muito
organizada, pois auxiliara no interesse do estudante em relacdo ao assunto e guiard o processo de
estudo para a autoaprendizagem. Alem disso, essa metodologia de ensino favorece priorizar 0s
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contextos locais e regionais, despertando no estudante o interesse em compreender o seu cotidiano
social, cultural, ambiental, de saude e econémico.

Cabe ainda salientar a importancia de que os problemas sejam elaborados e validados por
uma equipe de profissionais da educacdo, preferencialmente multidisciplinar. No entanto, essa
orientacdo é dificil de ser efetivada na realidade das escolas da educacao basica e muitas vezes o
professor acaba aplicando a metodologia de ABP isoladamente. Uma forma de favorecer a
formacéo da equipe multidisciplinar é a integracdo de componentes curriculares, objetivando tornar
a ABP uma pratica curricular do curso ou da escola.

A experiéncia vivenciada em um curso de extensdo, de curta duragdo, permitiu que a equipe
propositora refletisse a respeito de aspectos que podem ser explorados com maior énfase em futuras
acOes, para que estratégias metodoldgicas como a ABP possam se efetivar enquanto praticas
distintas daquelas utilizadas tradicionalmente na educacdo bésica, destacando-se a necessidade de
um formato em que o acompanhamento durante o desenvolvimento das propostas possa ser
realizado e avaliado com a formacao de equipes interdisciplinares de apoio.

Por dltimo, considerando-se os resultados alcancados no presente trabalho, ressalta-se que
cursos de formacdo continuada de professores, principalmente os que envolvem a discussdo de
diferentes metodologias ativas e que focam na relevancia de levar em conta as condicGes especificas
das escolas publicas da educacdo béasica, sdo importantes para o professor se sentir encorajado a
ousar na versatilidade metodoldgica e de instrumentos de ensino.
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