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1. APRESENTACAO

Aula pratica, de laboratério, atividade experimental, ensino por descoberta, sao
algumas das denominacdes de um tipo de atividade em que se pretende estabelecer
um processo de ensino-aprendizagem mais significativo. Em oposicdo a aula tedrica,
para uns, ou complementar a esta, para outros, as atividades préaticas, forma como
iremos nominar estas atividades neste guia, podem gerar um ambiente capaz de
estimular a curiosidade, a imaginacdo e a contextualizacdo dos alunos para com os
conteidos das disciplinas escolares, criando um campo de possibilidades de
abordagem mais amplo que o de aulas centradas somente no comando do professor.

Adotar uma linha de acdo que contempla o uso de atividades praticas no ensino
de Fisica, proporcionando maior participacdo e envolvimento do aluno, requer do
professor disposicdo para planejamento e capacidade de abordar os temas do ponto
de vista pratico e fenomenoldgico. Planejamentos deficientes e a falta de preparo dos
alunos para a sua funcdo de protagonista no processo de ensino e
aprendizagem podem prejudicar os resultados obtidos em atividades
praticas.

Essa forma de abordar o contetdo, através . ..
o _ o Planejamentos deficientes e a
de atividades em que o aluno realiza, ou participa

falta de preparo dos alunos

ativamente, da prética, estimula o surgimento de -
para a sua funcdo de

questionamentos, tentativas de estabelecer )
protagonista no processo de

relagdes e por decorréncias, realizar inferéncias. . )
ensino e aprendizagem podem

Assim, é natural que nesse ambiente favorédvel a ..
prejudicar os  resultados

criatividade surjam questdes para as quais o i ..
] ! p ! obtidos em atividades

professor ndo terd resposta imediata. Portanto, é "
praticas.

fundamental estabelecer uma relacdo com os

alunos que permita ao professor admitir que ndo sera possivel responder a todos os
questionamentos que surgirem. O aluno devera compreender que o professor também
estd num processo de constante aprendizagem. Dessa forma, em algumas ocasides, a
resposta ao seu questionamento vird de uma pesquisa mais aprofundada, que podera
ser realizada tanto pelo professor quanto pelo préprio aluno ou através de uma agao
conjunta entre ambos.

Uma condicdo imprescindivel para que a atividade escolar gere uma
aprendizagem significativa dos contetidos é a pré-disposicio do aprendiz em
estabelecer as necessarias relagdes entre as novas informacdes e o conhecimento prévio
que ja possui. Essa disposigao pode ser estimulada aplicando as teorias aprendidas em
situagdes reais, através de atividades préticas.



Entretanto, a simples introducao de atividades praticas ndo garante uma melhor
aprendizagem. Em muitas situacdes, em decorréncia de um planejamento falho, os
alunos desenvolvem as atividades dispersando-se dos objetivos pretendidos pelo
professor. Os objetivos distintos, de professores e alunos nestas aulas, podem trazer
frustragdes para ambos, ndo permitindo o desenvolvimento pleno da atividade. A
aproximacdo entre o que o professor pretende abordar e ensinar e aquilo que o aluno
realmente faz e entende, deve ser prevista e acordada através de um planejamento
criterioso que situe a atividade pratica no contettdo abordado, de forma que o aluno
consiga estabelecer as relagdes entre os objetos de estudo e os conceitos. O
planejamento é um fator condicionante na obten¢do de um aprendizado significativo
em atividades praticas e deve contemplar a constru¢ao do conhecimento do ponto de
vista do estudante.

Com o objetivo de estimular o professor e auxilid-lo no uso e rotinizacdo de
atividades praticas, este Guia visa subsidiar o planejamento, o preparo e a execucdo de
atividades préticas visando um ensino de Fisica mais significativo.

Nele constam breves reflexdes e argumentagdes sobre a importadncia das aulas
préticas, seu planejamento, necessidade de organizacdo e conhecimento prévio das
atividades a serem desenvolvidas, medidas de seguranga, sugestdes de roteiros e
avaliacdo, entre outros aspectos.

2. OBJETIVOS DAS ATIVIDADES PRATICAS

Desenvolver atividades em que os alunos assistem a demonstracdes do professor
ou manipulam objetos concretos traz para o ensino possibilidades tais como: maior
motivacdo do aluno, desenvolvimento de habilidade motora com relacdo a
manipulagio de objetos e instrumentos, melhoria da aprendizagem e
desenvolvimento de capacidade investigativa (Hofstein e Lunetta, 2003).

Para Ribeiro; Freitas e Miranda (1997), propiciar a aprendizagem de habilidades
de manuseio de aparelhos; a aprendizagem de conceitos, relacdes, leis e principios; e
a aprendizagem da experimentacdo, sdo alguns objetivos para a realizacdo de
atividades préaticas nas aulas de Fisica.

3. GRAU DE DIRECIONAMENTO

O uso de atividades praticas como recurso pedagégico no ensino pode cumprir
diversas finalidades que vao desde verificacdo de leis e teorias até situacdes que
estimulam o estudante a reflexdo e revisdo das suas ideias e conceitos sobre os
fendmenos fisicos estudados, permitindo a reestruturagdo dos seus modelos
explicativos.




Com relacao ao grau de direcionamento das atividades préticas de Fisica, Aratjo
e Abib (2003), destacam trés énfases: Atividades de Demonstracao/Observacao,
Atividades de Verificacdo e Atividades de Investigacdo. Essa classificacdo nao
pretende negar a natural tendéncia de se utilizar de elementos pertencentes a mais de
um tipo de enfoque durante o desenvolvimento da atividade pratica. O objetivo é
oferecer subsidios que levem o professor a reflexao sobre finalidade, diversidade e a
delimitacao da atividade a ser realizada.

O planejamento prévio serd mais efetivo na medida
em que o professor definir a delimitacdo e o
enfoque da atividade.

.I
3.1. ATIVIDADES DE DEMONSTRACAO/OBSERVACAO

Essa modalidade de atividade _ Congelando sobre
prética pode ser realizada dispondo-se de ¢ O omme
apenas um equipamento ou conjunto de
materiais. Possibilita ao professor grande
controle e direcionamento sobre as ideias
e conceitos a serem abordados,
diminuindo dispersdes nas hipdteses
apresentadas pelos estudantes. Demanda
. y Derretendo
pouco tempo para realizacdo, podendo debaixo do arame
ser usada para apresentar um tema ou
concluir uma abordagem. Tem por

mérito a ilustracdo, tornando Fonte: http:/ /fisquibiomat.tumblr.com

O exemplo demonstra que o gelo
submetido a uma situac¢do de acréscimo

na pressdo, tem sua temperatura de
elementos  praticos para elaborar fusio diminuida.

perceptiveis o0s fendmenos fisicos,
proporcionando aos estudantes

representacdes concretas referenciadas.

Embora seja uma modalidade geralmente executada pelo professor e observada
pelos estudantes, é fundamental proporcionar condigdes para que estes facam
reflexdes e analisem as ideias e conceitos envolvidos.


http://fisquibiomat.tumblr.com/

3.2. Atividades de Verificacao

Nessa modalidade as atividades

préticas sao realizadas com o objetivo de
verificar a validade ou a abrangéncia de LASTICO

determinada lei Fisica, contribuindo para
que os estudantes facam a correta

interpretagdo do principio verificado ] Sorme

DE CAFE

experimentalmente, promovendo uma
Fonte: Laburt, C. E. Almeida C. J. (1998)

Aparato montado com materiais
Como acontece também em outras | alternativos para verificar a relacio

modalidades de atividades praticas, linear entre a forca aplicada em um
sistema e sua elongacao (lei de Hooke).

aprendizagem mais significativa.

desenvolve a capacidade de realizar

generalizagdes, promove uma atitude
reflexiva e a oportunidade de trabalhar em grupo. E apontada como um recurso que
torna o ensino mais realista, corrigindo modelos explicativos decorrentes de ideias ou

deducdes equivocadas formuladas por ocasido da abordagem tedrica do tema.

3.3. ATIVIDADES DE INVESTIGACAO

Trata-se de uma metodologia mais flexivel. Para estudantes pouco acostumados
com atividades praticas, Ribeiro; Freitas e Miranda (1997) defendem o uso de roteiros
estruturados para direcionar a atividade inicialmente. Na medida em que os
estudantes desenvolvem familiaridade com as atividades praticas, os roteiros
poderiam assumir uma estrutura mais aberta, avancando para roteiros produzidos
pelos préprios alunos.

A flexibilidade, caracteristica da investigacdo, tem por finalidade estimular a
criatividade e a autonomia do estudante, todavia o papel do professor permanece
fundamental para que a aprendizagem significativa ocorra. Ao professor cabe a
indispensével funcao de mediar as atividades, apoiando e estimulando os estudantes
na busca das explicagdes causais dos fendmenos, visando o aprendizado dos conceitos
abordados.

Um exemplo de sequéncia investigativa é apresentado
em Coelho et al (2000), na conducdao de um estudo de
fendmenos elétricos e magnéticos, mediante a
participacdo ativa dos alunos nas fases de coleta de
dados, formulagdo de questdes, realizacdo de atividade
experimental, andlise dos dados e elaboracao de
relatorios.




Entendemos que as modalidades de atividades de demonstragao/observacao e
verificacdo possuem um grau de complexidade inferior as atividades de investigacdo,
com roteiros estruturados e com roteiros produzidos pelos alunos, nessa ordem.
Sugerimos a adogdo gradativa, da modalidade mais simples a mais complexa, tanto
para professores iniciantes como para em turmas de alunos pouco acostumadas as
atividades préticas.

4. MOMENTO DA APLICACAO E FINALIDADE

Aratjo (2015) analisou a relacdo entre o momento e a finalidade com que o
professor da disciplina de Fisica aplica as praticas experimentais. Seu trabalhou

Labura (2006) cita quatro categorias que
indicam a finalidade das atividades
praticas:

mostrou que 43% dos professores

utilizavam  essas  atividades
durante a explicagdo do contetdo
e 43% para finalizar o contetido.

Apenas 14% as utilizavam para
) p ) p e Ludicidade: relacionada com a curiosidade,
iniciar um conteido. O autor - .
com a atracdo motivada, com o prazer e

também  verificou que dos divertimento pela descoberta, e até em

professores que afirmaram desvendamentos chocantes;
utilizar experimentos durante a . ) )
L h . e Memorizagdo: para repensar a teoria que foi
explicagdo do contetido, mais da X )
estudada anteriormente, ou até mesmo tentar

metade os realizou com a : ]
compreender um determinado contetido

finalidade @ de  proporcionar il € e
ludicidade e investigacdo. Dos

. e Investigacao: caracterizada por relacionar a
professores que utilizaram ] il ) -
importancia da = experimentacdo  na

experimentos para finalizar o . ., .
. investigagdo ou pesquisa;
conteido, mais da metade

o o i . . i .
objetivaram a memorizacdo e a Explicacdo: caracterizada por ser instrucional,

L . - aglutinando as indica¢des do processo de
explicacdo. J4 os que utilizaram

ensino e aprendizagem.

experimentos experimentos para

iniciar o contetdo objetivaram a
explicacdo.

5. ORIENTACOES PARA O PLANEJAMENTO

O desempenho do professor é fator determinante para que as atividades praticas
resultem no efetivo aprendizado dos conceitos Fisicos estudados pelos alunos. Como
ja foi mencionando, o resultado da atividade escolar comega a ser tragado antes do seu
desenvolvimento em sala, através de um criterioso processo de planejamento,



organizagdo prévia, determinagdo do tipo de enfoque, procedimentos e decisdes
centradas no professor.

A aprendizagem obtida com atividades experimentais pode ser mais efetiva na
medida em que os objetivos estiverem bem definidos, delimitados e esclarecidos ao
estudante, usando-os como estratégia para estimular a reflexdo do estudante com
antecedéncia, de modo que a pratica a ser desenvolvida tenha por finalidade
responder a uma questao ou contexto previamente analisado pelo estudante.

5.1. INIiCIO DO PLANEJAMENTO

Geralmente, procuramos um experimento que ilustre um fendémeno fisico
pertencente a um contetido que iremos desenvolver. Essa procura, a principio de
cunho exploratério, é feita nos livros didaticos, em consultas com os colegas e,
principalmente, em sites especificos da internet.

Ap6s definir qual serd a atividade prética, e antes de iniciar seu planejamento, é

necessdrio verificar se a atividade cumpre aos requisitos. Logo, faga as seguintes

perguntas: Y

A atividade:
- promove a aprendizagem de conteudos disciplinares?
- 0S equipamentos, materiais e/ou substancias necessarias a atividade estao disponiveis?

- motiva a participacao dos alunos?

Constatando a auséncia ou inadequagdo de qualquer um desses requisitos a
atividade deve ser adaptada a fim de contempla-los integralmente.

Esse é o momento para definir também:

e Finalidade(s) da atividade prética: vejaitens | O planejamento é o
do cap. 4, conforme Labura (2006). momento em que o professor
e Momento mais apropriado para realizar a | reflete sobre a acao que vai
atividade pratica: veja cap. 4, conforme | desenvolver com os estudantes,
Aratjo (2015). definindo os conteddos, os
objetivos, o0s procedimentos

As condigdes de seguranca oferecidas pelos

materiais e equipamentos também constituem | metodologicos e a avaliacao.

um elemento importante ao definir o tipo de

atividade pratica a ser realizada. Se o experimento escolhido oferecer algum risco
como queimadura, choque elétrico ou corte, por exemplo, o professor deve ponderar
no sentido de trocar de experimento ou optar pela realizagdo de uma demonstracao,
evitando a exposigdo dos estudantes a situacdes de risco.




5.2. TESTANDO A PRATICA PREVIAMENTE

Fazer um “ensaio” realizando com antecedéncia todos os procedimentos que

envolvem a aula pratica é uma medida fundamental para evitar imprevistos e
potencializar o resultado.

Incorporar atividades praticas ao processo de ensino e aprendizagem envereda o
campo do imprevisivel, exigindo do professor e dos estudantes o desenvolvimento da
capacidade de lidar com situagdes inesperadas ou dados que podem nao confirmar a
expectativa inicial etc. Neste sentido, o ensaio pode antecipar a percepcao do professor
com relagdo a essas possibilidades, o que lhe possibilita preparar-se melhor para
motivar os estudantes num processo de investigacdo de formas alternativas de
exploracao dos dados obtidos.

O teste prévio pode auxiliar ainda na previsao da duracao da atividade e na
necessidade da elaboragao de atividades complementares para alunos que concluem a
tarefa muito rapidamente.

Ha também a necessidade .

de testar os equipamentos do

Fazer um “ensaio” realizando

com antecedéncia todos os

experimento, principalmente em :
procedimentos que envolvem a

se tratando de equipamentos aula pritica é uma medida

construidos com materiais )
fundamental =~ para  evitar

alternativos. A pratica tem : . 1
imprevistos e potencializar o

demonstrado, que o muito resultado.

simples de ser feito, conforme
apresentado em livros e sites,
pode exigir um intenso trabalho de ajuste e adaptagao para o sucesso da atividade.

5.3. FREQUENCIA DAS ATIVIDADES PRATICAS

Braz et al. (2013), relataram que muitos professores consideram que a aula pratica
“d4d muito trabalho”, além de mudar a rotina, o que levaria os alunos a
comportamentos “indisciplinados”. Esse entendimento, talvez, leve muitos
professores a ndo usar as atividades praticas como recurso pedagoégico.

Todavia, a pratica demonstra que comportamentos inadequados e a baixa
produtividade inicial dos estudantes, sdo superados na medida em que a metodologia
vai sendo utilizada. Ao introduzir uma nova metodologia, professor e alunos passam
por um periodo de adaptacdo. Na medida em que essa abordagem vai se
consolidando, os alunos deixam de se dispersar com as “novidades” da aula prética e
seu uso.

Inicialmente deve-se conscientizar os alunos sobre a nova dindmica, negociando
as regras e limites de comportamento durante a atividade. Um recurso eficaz, é
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estimular o comprometimento dos estudantes através de uma participagdo mais ativa,

envolvendo-os ja no processo de planejamento das atividades.

Recomendamos aos professores iniciantes que adotem a metodologia de forma
gradual. E, que na medida do possivel, estabelecam parceira com colegas com mais

experiéncia em aulas préticas.

5.4. NUMERO DE ALUNOS

O namero de alunos que participardo da atividade pratica é um fator que precisa
ser definido no planejamento. Em atividades demonstrativas, geralmente apenas um
conjunto de equipamentos e/ou materiais é suficiente e é possivel envolver todos os
alunos de uma sala de aula simultaneamente. Porém, é necessdrio garantir que a
demonstracdo ocorra no campo visual de todos para manter a atencdo dos alunos no
desenvolvimento da pratica. Cabe ao professor estimular a participagdo dos
estudantes formulando perguntas, permitindo que interfiram alterando os arranjos
experimentais, no sentido de contribuir para o surgimento de hipoéteses, inferéncias,
formulacdo ou aprimoramento de seu modelo explicativo para o fendmeno fisico

demonstrado.

Quando se trata de atividades de verificacdo ou de investigacado, a
turma deverd ser organizada em grupos, pois a atividade sera
realizada pelos estudantes. Neste caso, é preciso planejar o
desenvolvimento de forma que todos os elementos de cada grupo
possam participar efetivamente, considerando também o namero de
equipamentos e materiais disponiveis. Para que o professor consiga

acompanhar o trabalho dos seus alunos, Merino e Herrero (2007)
recomendam organizar a turma em, no maximo, seis grupos e para que todos os alunos
se envolvam no experimento, recomendam nao mais de trés alunos por grupo.

Nas escolas publicas de Mato Grosso, geralmente, uma turma supera essa
indicacdo de 18 alunos. Visando contornar esse problema, a sugestao é que o professor
dedique duas aulas para uma mesma atividade pratica, o que requer a divisdo da
turma em dois grupos: um realizard a pratica e outro permanecerd em sala de aula
realizando atividades alternativas previamente planejadas, conforme exemplificado
na Figura 1. Na outra data os papeis se invertem. Para assegurar o sucesso dessa
dinamica talvez haja necessidade de negociar apoio pedagodgico junto a coordenacdo
escolar.

Entendemos que a determinacdo do ntimero de alunos é uma decisao de cada
professor. Os argumentos apresentados visdo promover reflexdes para fundamentar o
planejamento.

Na Figura 1 apresentamos uma sugestdo de calendario para a realizacdo de
atividades praticas.




Planejamento do 1° Bimestre da Turma A
Fevereiro

20
22 23 24 25 26 27 28 n 22 23 |® 25 26 a7 18 19 20 n 22 23 24

29 28 29 30 @ 25 26 27 (:I)I 29 30

Duas aulas por semana: Terca e Quinta-Feira  Total: 28 Aulas  Atividades Praticas: 3

(O Atividade Pratica Demonstrativa para os Grupos I e II da Turma A

o Atividade Prética para o Grupo I da Turma A
Aula de Exercicios para o Grupo II da Turma A

O Aula de Exercicios para o Grupo I da Turma A
Atividade Pratica para o Grupo II da Turma A

Figura 1: Sugestdo de Calendario para Realizacdo de Atividades Praticas

5.5. PLANEJANDO A PRATICA

Definido o contetido, o tipo de pratica, o direcionamento, a finalidade e o
momento de realizagdo, inicia-se o processo de planejamento da atividade. Os itens
que, segundo este guia, farao parte desse plano sao descritos a seguir.

Titulo: elemento que anuncia o que vai acontecer. Sugere-se empregar, na medida do
possivel, uma expressdo interessante que remeta ao experimento e ao contetido
abordado, de modo a despertar no aluno a curiosidade e o desejo de participar da
atividade proposta.

Questdo problema: relaciona-se ao fendmeno de interesse, que identifica o ponto
central a ser estudado através da atividade pratica.

Objetivo(s) da aula: comunicar os objetivos das atividades aos estudantes constitui
uma estratégia para estimular a reflexdo e a andlise prévia dos fendmenos que serao
abordados nas atividades praticas. O item 3 deste guia apresenta objetivos para
atividades préticas em aulas de Fisica, citados em artigos cientificos.

Definir o grau de direcionamento: o direcionamento vai definir o grau de participagao

de professor e alunos na atividade. O item 4 deste guia apresenta resumidamente
alguns parametros de direcionamento.

E desejavel que as atividades praticas sejam realizadas como um procedimento,
que tem por finalidade responder a uma questdo ou a questdes previamente
formuladas pelo professor e pelos estudantes. Uma forma de explorar melhor a
atividade pratica é propor questdes relativas ao fendmeno estudado, solicitando que
os estudantes formulem explicacdes cientificas para os comportamentos fisicos
observados.



Descricdo da Atividade: é uma descrigdo objetiva dos procedimentos. De modo geral

nao substitui o roteiro. Quando a atividade requer um roteiro, este podera ser
elaborado seguindo as instrugdes do capitulo 7 deste guia.

Materiais Utilizados e Montagem: listar todos os materiais que serdo utilizados. E

recomendavel prever uma quantidade de materiais com folga, considerando que a
falta de habilidade dos envolvidos pode ocasionar perdas. Explicitar a maneira como
0s equipamentos devem ser conectados e montados. Um desenho normalmente é
conveniente.

A seguir é apresentada uma sugestdo de formuldrio de planejamento da
atividade pratica.

Escola: E. E. Século XXI Aul Semana
scola: E. E. Século ula TS T e [ 5 | 6

Professor: Ricardo Feynman 12

Disciplina: Fisica 22

Série/Turma/Turno/N° de alunos: 1° ano 32

EM/Turma A/Matutino/30 alunos

Titulo da Aula Pratica: Qual o seu Tempo de Reacdo? 42 X

Questao Problema: Como determinar o tempo de queda de 5a

um objeto?

Passo a passo da aula

¥' Objetivo(s): Promover a aprendizagem da fungdo horadria dos espagos, para o
Movimento Uniformemente Variado aplicada a Queda Livre.

—

" QUANDD EU SOLTAR
§ S \YOCE TEM QUE PEGAR, .//-'f'_:?-:',"'-
4 PRONTA? 777 )
N $
N 2

¥ Grau de Direcionamento: Investigativo com roteiro

estruturado.

- £l

: @&’

v Descri¢io da Atividade: Em grupos de 2 alunos, um

colega segura uma régua na vertical, enquanto o outro se
encontra com a mao aberta com o zero da escala
coincidindo com a parte inferior de sua mao. Sem aviso
prévio, o primeiro solta a régua, que deve ser segurada

pelo outro o quanto antes possivel. Com a medida da

régua é possivel, utilizando a fun¢do horaria dos espacos para o Movimento
Uniformemente Variado, calcular o tempo de reagdo. O procedimento deve ser repetido
10 vezes para extrairmos uma média. Depois as funcdes se invertem.

¥ Materiais Utilizados e Montagem: Régua de 50 cm.

v Referenciais Bibliograficos: www.site.com.br

Assinatura do(a) professor(a) Assinatura da coordenagao

Figura 2: Sugestdo de Formulario para Planejamento de Atividades Praticas
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As proximas sessdes serdo destinadas ao Roteiro, Medidas de Seguranga e a
Forma de Avaliacdo da aula prética.

6. ROTEIRO

O roteiro é a descricdo do passo a passo da atividade pratica, mencionando as
mensuracoes, relatos, anotagdes, calculos etc a serem feitos. Sua funcao é de subsidiar
o professor e os alunos na condugao e execucdo da atividade.

Em atividades de verificacdo ou de investigacdo, a principio, o roteiro deve ser
apresentado pelo professor. O nivel do detalhamento do roteiro devera ser
subordinado ao tipo de abordagem de ensino de laboratério adotada. Uma alternativa
interessante, principalmente para professores principiantes, sdo o0s roteiros
encontrados em sites na internet e em artigos cientificos, também disponiveis na web.
Esses roteiros, todavia, precisam ser submetidos a uma andlise criteriosa para
compreensao e adaptagdo prévia.

Dependendo da atividade, e na medida em que os estudantes desenvolvem
familiaridade com as praticas, os roteiros podem assumir uma estrutura mais aberta,

avangando para roteiros produzidos pelos préprios alunos, submetidos a correcao do
professor antes de seu uso na conducao da atividade pratica, conforme proposto na

figura 3.
Marco Dia Atividade
15 Professor apresenta o problema aos alunos e os materiais disponiveis para utilizagdo
7 3 9 10 n 2 13
17 Alunos apresentam a proposta de roteiro do grupo para a investigagdo do problema

ALEY OO s 22 Professor devolve as sugestBes/corre¢Bes ao roteiro

1. | | — 24 Aula Pratica

Figura 3: Etapas Para Elaboragdo De Roteiros Para Atividades Praticas.

7. DURANTE A AULA

Antes de iniciar a atividade o professor devera
esclarecer aos alunos as condutas adequadas para
garantir a seguranca e a boa organizacao durante os
procedimentos. Algumas recomendagdes
importantes: MEDIDAS DE SEGURANCA

- Nao comer e ndo tomar liquidos no laboratério/durante a atividade pratica;

- Cabelos compridos devem ser mantidos presos;
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- Nas préaticas que requerem uso de fogo, certificar-se previamente de que ndo ha
substancias inflamaveis nas imedia¢des, visando prevenir o risco de combustao
acidental;

- Interromper imediatamente a atividade em situagdes de risco, no sentido de garantir
a seguranca dos envolvidos;

- Usar aparato de seguranca seguindo as instrugdes constantes no equipamento de
laboratério em uso, quando for o caso;

- Experiéncias envolvendo eletricidade, devem ser realizadas com o uso de fontes de
corrente continua (regulagem da tensdo), evitando, na medida do possivel, o uso direto
da rede elétrica (110V ou 220V). Tensdes menores diminuem a intensidade de
eventuais choques elétricos. Nao dispondo do equipamento, é recomendével que o
professor realize a atividade de forma demonstrativa, mantendo maior controle;

- Realizar a limpeza do local ao final da atividade.

Durante a aula o professor deve circular entre os grupos mediando as atividades
e cuidando para que os estudantes respeitem as normas de seguranga, tomem o0s
cuidados e atitudes adequadas para a realiza¢ao dos trabalhos.

Nesse tipo de atividade, grande parte do tempo do professor deve ser destinado
para coordenar as acdes dos alunos e responder suas incessantes perguntas, pois
estabelece-se um ambiente propicio para o surgimento de questionamentos, ideias,
relagdes de conceitos, dedugdes etc. Todavia, a intervengao do professor devera ser
cuidadosamente mensurada.

determinada de ndo responder a nenhuma indagacao I

Por um lado, antecipar todas as respostas inibe a agao
investigativa dos alunos e por outro, a atitude

pode levar os alunos a abandonarem o processo |
investigativo por falta de parametros.

8. AVALIACAO

O procedimento de avaliacdo das atividades experimentais é uma fase
importante do processo, fornecendo elementos para constatar a efetividade das
atividades praticas como recurso de promogao do aprendizado dos estudantes.

Como instrumentos de avaliacdo, além do desempenho do estudante na aula, o
roteiro, caso ele seja preparado pelos alunos, também pode constituir um elemento da
avaliacdo, que com as demais atividades realizadas ao longo do bimestre podem
compor o resultado final da disciplina, conforme sugestdo apresentada no quadro da
Figura 4.
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Aduno: Fulano de Tal

Roteiro da aula Pratica 5,00
Relatario/ v de Gowin 5, O
Lista de Exercicios 8,00
Avaliagdo Escrita | 9,00
Awvaliacido Escrita 1l L0, OO
Simuladao i e e n]
MMostra da Escola B00

mMedia 2,00

Figura 4: sugestado para avaliagdo quantitativa

O uso do relatério de atividades como ferramenta de avaliacdo do aprendizado
nas aulas préticas é muito comum. No nosso entendimento, essa forma de avaliacao
assume, geralmente, uma natureza apenas descritiva, dando pouca énfase ao aspecto
epistemolégico da atividade descrita.

Visando a promocdo da aprendizagem significativa, sugerimos a utilizacao de
uma ferramenta heuristical, o Diagrama V. Trata-se de um recurso didatico
abrangente, que aborda a producdo do conhecimento numa perspectiva
epistemolégica. Elaborado pelos estudantes apés a realizacdo da atividade pratica,
pode também constituir um elemento da avaliagao.

8.1. DIAGRAMA V: UM INSTRUMENTO PARA PROMOVER A APRENDIZAGEM
SIGNIFICATIVA

Para analisar o processo de producdo de conhecimento em sua natureza
epistemolégica, D. Bob Gowin formulou o diagrama V, apresentado neste guia, como
instrumento de avaliagdo para atividades praticas de Fisica. Na literatura o Diagrama
V pode ser encontrado sob as nominacdes de V epistemolégico, V do conhecimento, V
heuristico, V de Gowin.

O Diagrama V permite organizar e apresentar de forma clara a producdo de
conhecimentos como resultante da interacdo entre os dominios tedrico-conceitual
(lado esquerdo do V) e metodolégico (lado direito do V). O Diagrama V vai sendo
elaborado na medida em que sdo respondidas questdes sobre a atividade pratica
realizada relacionando esses dois dominios.

A aprendizagem significativa ocorre num processo em que 0S NOVOS
conhecimentos adquirem significado mediante interacdo com os conhecimentos que o
estudante ja possui. Ao elaborar o diagrama V, o estudante devera identificar e
organizar os conceitos, as teorias, os registros, as metodologias, utilizados e obtidos na
atividade pratica, levando-o a perceber que o conhecimento foi produzido como
resposta a uma determinada pergunta.

1 Processo pedagoégico que de encaminhar o aluno a descobrir por si mesmo o que se quer ensinar,
geralmente através de perguntas
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Moreira (2012) apresenta um Diagrama V para experimentos de laboratério
(atividades praticas), conforme Figura 5.

DOMINIO CONCEITUAL DOMINIO METODOLOGICO

FILOSOFIA: o conhecimento
cientifico sobre a natureza
repousa na observacio e na

Questdes-basicas
Qual é a relacio entre
o angulo de mncidéncia
e o angulo de
reflexio?

ASSERCOES DE VALOR: o
experimento ajuda a clarificar os
conceitos, leis e fendmenos nele

envolvidos.

As leis da reflexdo ¢ da refracio
tém aplicacdes uteis em espelhos
e lentes.

experimentacio baseadas em
teorias que organizam os fatos e
o raciocinio do homem,
aprofundado sua compreensio.

Qual € a relacio
entre o indice de
refragioe o
angulo de
incidéncia?

ZANN

ASSERCOES DE
CONHECIMENTO:

1. B’ =P (let da reflexio)
2. mnio depende de B. isto én (B) =

TEORIA: a teoria
eletromagnética.

LEIS: lei da reflexdo: lei da
refracéo.

sen B/ sen & = constante (lei da
refracio).

TRANSFORMACOES: médias e
desvios padrio de B € 8, e do indice de
refracdo (1)). Graficos " x B e 1 x p.

CONCEITOS BASICOS: luz.
reflexdo, refracdo

CONCEITOS: angulo de incidéncia,
angulo de reflexio, angulo de
refracdo, indice de refracio.

REGISTROS (medidas): valores dos
angulos de reflexdo (P’) e refracio (3)
para cada angulo de incidéneia (B)
escolhido.

EVENTO: quando a luz incide sobre uma superficie transparente
lisa que separa dois meios, parte da luz incidente volta ao meio de
origem ¢ parte penetra no segundo meio.

Figura 5: Diagrama V para experimentos (atividades praticas).

8.2. USANDO O V DE GOWIN COMO INSTRUMENTO DE AVALIACAO

Para Moreira (2012) o Diagrama V pode ser construido previamente pelo
professor para analisar o potencial de aprendizagem da atividade. Nesse sentido, o V
constitui um elemento de planejamento. Ao final da atividade, o aluno podera
construir o V como instrumento de avaliagdo. Os dois diagramas poderdo ser
comparados, sem, no entanto, considerar o do professor como o correto ou o gabarito,
ele é apenas o V esperado, refletindo a expectativa do professor para aquela atividade
prética. A partir desta comparacao o professor pode estabelecer pardmetros seus para
a valoracdo da atividade, incluindo o momento da realizagao da prética.

O exemplo a seguir constitui um Diagrama V para construido a partir da
realizacdo da atividade prética apresentada no exemplo do item 6.5 - Qual o seu
Tempo de Reacdo? Trata-se, portanto de um Diagrama V que corresponde ao que deve
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ser feito pelo estudante apds a realizagdo da atividade pratica, com a finalidade de
verificar o aprendizado obtido, ou seja, com funcdo de instrumento de avaliagdo.

DOMINIO CONCEITUAL DOMINIO METODOLOGICO

ASSERCOES DE VALOR: a
atividade prética ilustra a
acdo da gravidade sobre os
corpos e a influéncia do
tempo sobre o deslocamento.

ASSERCOES DE
CONHECIMENTO:

a acdo da gravidade é
responsével pela queda dos
corpos; quando o tempo de
reagdo é maior (demora) o
deslocamento do corpo (régua)
é maior.

TRANSFORMACOES: calculo da
distancia média percorrida nas
medigdes para cada estudante;

determinagdo do tempo de reagdo

de cada estudante usando

2
As=v0_t+%;

FILOSOFIA: o conhecimento
dos fendmenos fisicos se
efetiva pela observagéo e
experienciacao,
proporcionando oportunidades
de ver, manipular, testar
alternativas e fazer inferéncias.

Questao Basica

Qual o tempo de
reacao de uma
pessoa em
relacdo a um
objeto em queda
“livre” proximo
ao seu corpo?

TEORIA: mecanica classica do
movimento.

LEIS: Movimento
Uniformemente Variado ( MUV)
- lei da queda dos corpos (queda

livre”); lei da gravidade. Resultados:

ty = 0,25s de tempo de reagio.

CONCEITOS BASICOS: -
tg = 0,22s de tempo de reacio.

aceleragdo; movimento.

REGISTROS:
Distancia (cm) percorrida pela régua

para o estudante A e estudante B e
CONCEITOS: velocidade, distancia,
tempo, atrito.

respectivas médias (M) - 10 medigoes.

MEDICOES ESTUDANTES
A B
1 26 18
2 24 25
3 55 26
4 22 19
5 29 30
EVENTO: verificacao do tempo de reacdo de uma pessoa em relagao 6 34 21
a um objeto que cai livremente préximo do seu corpo, através de uma Va 28 37
atividade simples em que um estudante solta uma régua 8 29 33
verticalmente para baixo sem aviso prévio cabendo ao segundo 9 30 2
estudante segura-la o quanto antes possivel. 10 5 3
M(cm) 30,2 254

Figura 6: V de Gowin construido a partir da atividade pratica “Qual seu Tempo de Reacdo?”
apresentada no item 6.5 deste Guia
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8.2.1. Os ELEMENTOS DO V DE GOWIN

Os itens a seguir apresentam uma definicdo geral de cada componente do
Diagrama V seguida de uma explicacdo “grifada” do ponto de vista do autor do
exemplo apresentado na Figura 6.

8.2.1.1. LADO ESQUERDO DO V - DOMINIO TEORICO-CONCEITUAL

Esse lado do Diagrama V corresponde ao "pensar" e apresenta os elementos:

Filosofia(s): apresenta visdes de mundo, crengas gerais, abrangentes, profundas, sobre
a natureza do conhecimento que subjazem sua produgao; visao do processo de ensino
e aprendizagem. No exemplo da fig. 6 o autor apresentou sua visao sobre o processo
de aprendizagem em Ciéncias.

Teoria(s): conjunto(s) organizado(s) de principios e conceitos que guiam a produgdo
de conhecimentos, explicando porque eventos ou objetos exibem o que é observado.

O autor cita a mecanica classica do movimento como a teoria que “abrange” o tipo
de fenomeno (queda de um corpo) produzido na atividade pratica.

Principio(s): enunciados de relacdes entre conceitos que guiam a acdo explicando
como se pode esperar que eventos ou objetos se apresentem ou comportem. O autor
demonstra que a lei da queda dos corpos, tratada como um tipo de queda “livre”
consiste em uma modalidade de Movimento Uniformemente Variado (MUV), cuja
causa é a lei da gravidade.

Conceito(s): regularidades percebidas em eventos ou objetos indicados por um rétulo
(a palavra conceito). O autor faz uma distin¢ao entre Conceitos Basicos: aceleragio e
movimento e Conceitos: velocidade, distancia, tempo, atrito. O Diagrama V é um
instrumento flexivel e permite esse tipo de adequacao.

8.2.1.2. LADO DIREITO DO V - DOMINIO METODOLOGICO

Corresponde ao dominio metodolégico na producdo de conhecimento. O
aprendizado e os dados registrados durante a realizacao da atividade pratica sao
organizados conforme os componentes abaixo:

Assercoes de Valor: enunciados baseados nas assercoes de conhecimento que

declaram o valor, a importancia, do conhecimento produzido. Nesse item, a
explicacio é uma confirmacdo da acdo da gravidade e do tempo sobre o
deslocamento do corpo, em decorréncia das Teorias e Leis enunciadas no lado

esquerdo do V.
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Assercoes de Conhecimento: enunciados que respondem a(s) questao(des)-foco e que

sdo interpretagdes razodveis dos registros e das transformacdes metodoldgicas feitas.
O exemplo apresenta uma conclusao: de que a queda dos corpos é resultado do
efeito da gravidade, estabelecendo uma relacao diretamente proporcional entre
tempo de reacao e deslocamento do corpo.

Transformacoes: tabelas, graficos, estatisticas, correlacdes, categorizacdes ou outras

formas de organizacao dos registros feitos. O exemplo apresenta resumidamente o
tratamento matematico dos dados da atividade pratica realizada.

Registros: observagdes feitas e registradas dos eventos ou objetos estudados (dados
brutos). Uma tabela apresenta os dados “brutos” das distancias percorridas nas 10
medi¢des para cada estudante com respectivas médias.

8.2.1.3. CENTRO DO V

As questdes-foco, questdes basicas ou questdes-chave, estdo no centro do V

porque, a rigor, pertencem tanto ao dominio tedrico-conceitual como ao metodolégico.

E a questdo que identifica o fenomeno de interesse de tal forma que é provavel que
alguma coisa seja construida, medida ou determinada ao respondé-la. E a pergunta
que informa sobre o ponto central de um estudo, de uma pesquisa; ela diz o que, em
esséncia, foi estudado, pesquisado. No exemplo, a questao é apresentada com a
intencao de levar o leitor a imaginar (visualizar) a situagao proposta. A questao-foco
pretende induzir a realizacao da acao proposta pela pergunta.

8.2.1.4. BASEDOV

Apresenta os objetos a serem estudados ou eventos que acontecem naturalmente
ou que se faz acontecer a fim de fazer registros através dos quais os fendmenos de
interesse possam ser estudados. No exemplo, o autor apresenta uma descricao
resumida da pratica realizada.

O Diagrama V é uma construcao flexivel, podendo apresentar grandes variacoes
de um estudante para outro, pois resulta das observagdes, aprendizados e inferéncias
individuais. Ndo hd, portanto, um diagrama padrdo correto para determinada
atividade pratica.

Trata-se de um instrumento elaborado para demonstrar para alunos e
professores que o conhecimento humano é produzido pela interacdo do pensar e do
fazer, na busca por respostas as questdes-foco sobre os fendmenos de interesse.
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9. PALAVRAS FINAIS

Utilizar as atividades praticas como elemento pedagogico depende, inicialmente,
da predisposicao e acao de cada professor. Todavia, acreditamos que organizar grupos
de professores nas escolas para planejar, preparar e realizar essas atividades ajuda a
estabelecer um ambiente escolar favordvel ao uso dessa metodologia. Quando se
trabalho por um objetivo atuando coletivamente, fica mais facil obter apoio
pedagogico da coordenagao e diregao.

Acreditamos também que atividades de formacdo continuada abordando esse
tema sdo indispensaveis para estimular e capacitar os profissionais.

Professores que usam essa metodologia mediante um planejamento criterioso e
realizando todos os preparativos necessarios, demonstram grande satisfacdo com os
resultados: alunos mais motivados, mais ativos, mais compromissados e agindo com
autonomia. Para esses professores ndo ha davida de que as atividades préaticas
constituem um recurso pedagégico que melhora a ato da docéncia.
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